Taller de movimientoy
creacion

Planteamos la investigacion de las posibilidades
expresivas del movimiento y la relacion de Ixs
intérpretes con el espacio para su extrapolaciony
posterior aplicacion en todos los ambitos de las artes
escénicas.

Para ello nos familiarizaremos con herramientas
propias de la composicion a tiempo real, la
improvisacion y toma de decisiones en el ambito
escénico en pos de la solidez de la dramaturgia.

Este taller esta dirigido a todas aquellas personas
interesadxs en el ambito de las artes escénicas, ya
sean intérpretes o creadorxs, y que vean en las artes
del movimiento y la danza contemporanea una
herramienta para nutrir sus conocimientos y
enriquecer sus futuras propuestas artisticas.

Duracion: 3 horas



Taller de danza
contemporanea

A partir de los fundamentos del release, planteamos
un taller de danza contemporanea en el que se
trabajaran aspectos técnicos en todos los planos del
movimiento, tanto en el suelo como de pie,
desplazamientos y secuencias coreograficas.

El trabajo se basa en un movimiento organicoy
fluido proyectado en el espacio, a favor de la
respiracion y en contacto consciente con los puntos
de apoyo del cuerpo en el suelo.

Duracion: 1 hora 30 minutos



