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¡HOLA! 
SOY PAULA

Me gradué en Arte Dramático en Pamplona y
Creación de teatro en Londres y guardo con
orgullo un postgrado en musicoterapia por la
Universidad Autónoma de Madrid. Has podido
ver mi trabajo en España, Inglaterra, Escocia,
Republica Checa y Alemania. También has
podido verme colgada de un arnés a ocho
metros de altura en la English National Opera,
pero ese es otro tema.

Como pedagoga, formo parte del equipo de
docentes de la escuela universitaria de artes
escénicas TAI.

Entiendo el espacio teatral
como un lugar que abre la
posibilidad de mostrarse
como se es realmente.

Soy performer y artista
independiente; interpreto,
escribo y produzco piezas
originales de pequeño/medio
formato desde 2014.



LA COMPAÑÍA

Compañía de teatro físico
internacional afincada en España que
explora el concepto del ridículo y lo
relaciona con la mujer. Madame
Señorita pretende parodiar las reglas
sociales desde la provocación más
estúpida y jugar siempre en la fina
línea que separa verdad y artificio. Se
entiende el espacio escénico como
uno de libertad en el que,
caricaturizando a la sociedad y a
nosotrxs mismxs, aparece la
posibilidad para la catarsis colectiva.



“El payaso es alguien a quien se
le paga por hacer reír y vende

todas las ridiculeces, las suyas”
- Philippe Gaulier –

Trabajamos con un entrenamiento
de “clowning” para conectar con el
placer y el juego. Probamos en
pequeñas improvisaciones las ideas
con las que venimos y aprendemos
a ser permeables a la reacción del
público. Tomamos decisiones en
cuanto a la dirección de la pieza.

Utilizamos herramientas de teatro
físico, desbloqueamos el cuerpo y lo
ponemos a funcionar en el espacio
vacío. El uso del espacio y el cuerpo
en movimiento es, en este lenguaje,
una parte fundamental de  nuestra
escritura.

EL TRABAJO



El foco lo pondremos en el trabajo de
creación individual, centrándonos en la
dramaturgia (corporal) y en identificar
un lenguaje escénico propio.

¿Qué quieres decirle al mundo?
¿Quién eres en el escenario?
¿Qué ve el público cuando te mira?

Mi motivación como guía es compartir
el aprendizaje de mi proceso como
creadora de tres espectáculos
unipersonales. 

Ser testigo y acompañante de los viajes
de las personas que quieren ocupar el
escenario en soledad da sentido al mío
propio.

EL TEMA



¿QUIÉN PARTICIPA?
Este es un taller de creación
escénica para aquellas personas
profesionales o amateurs que
quieran darle forma a una idea o
pulir una pieza ya comenzada.

Es recomendable que hayan
realizado algún curso de clown
con anterioridad.



OS ESPERO
 https://madamesenorita.wordpress.com/

https://linktr.ee/paulavalluerca
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