CUERPO ACUMULADO

Taller de danza y movimiento con Esther Latorre - Colectivo Glovo
Duracién: 1:30h

Publico: Todos los publicos — no se requiere experiencia previa
Numero de participantes: 20 participantes (si el espacio es amplio 25)

Descripcion general

CUERPO ACUMULADO es una experiencia de danza y movimiento creada e impartida por la
bailarina y coredgrafa Esther Latorre, co-directora del Colectivo Glovo. Este taller nace como un
espacio de exploracion corporal accesible para todos los cuerpos y edades, en el que el
movimiento se convierte en una via para reconectar con la memoria, la emocién y el paisaje
interior.

El punto de partida del taller es el concepto de "acumulacién": todo lo que el cuerpo ha vivido,
sentido, registrado; lo que nos constituye sin que siempre seamos conscientes de ello. A través
del movimiento, buscamos despertar esa memoria dormida, liberarla, organizarla y
transformarla en danza.

No se trata de aprender pasos, sino de escuchar el cuerpo y permitirle hablar desde su
experiencia Unica. CUERPO ACUMULADO propone un viaje fisico y poético donde el tiempo, el
peso y la repeticidon abren puertas a una danza sincera, intuitiva y profundamente personal.



