Propuesta
actividades
complementarias

oo
VINCULADOS




Objetivos de la propuesta

Las actividades complementarias
amplian la experiencia del espectdculo
y conectan el arte con el aprendizaje

Comprender el proceso
creativo

Fomentar la inclusion y
la accesibilidad cultural

Desqrrollgr creatividad
y expresion corporal

Reflexionqr sobre
convivencia y medio
ambiente



Tipos de actividades
complementarias
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Cologuio con Taller
artistas alumnado profesorado




COLOQUIO CON EL
EQUIPO ARTISTICO

CHMO se crea una obra
escénica

COmo se disena una obro
PAra que sea accesible

Accesibilidad cultural

Formacion artes escénicas

Profesiones del mundo
escénico

Qué es Holobionte
e Medio ambiente
e Convivencia
* Apoyo mutuo

Inclusidon en las artes



TALLERES VINCULADOS AL
CURRICULUM

convivencila

>

_ 2 Medio ambiente

_ 2 Comunicacion Accesibilidad

>

— ) Educacion fisica _ 2 Trabagjo en equipo




TALLER
AUDIODESCRIPCION
EN LAS ARTES
ESCENICAS

Minimo 1 sesion de 2 horas

e Qué es la audiodescripcion
e COMo describir movimiento y escena

e COomo hacer accesible un espectaculo



TALLER DANZA
INCLUSIVA

Minimo 1 sesion de 2 horas

e Expresion corporal
e Cooperacion

e |nclusion

e Creatividad




TALLER DANZA
CONTEMPORANEA

Minimo 1 sesion de 2 horas

Introduccion a la danza contemporaneay a
la coreografia con un enfoque inclusivo y
participativo







DINAMICAS DE GRUPO USO DEL MOVIMIENTO
PARA LA ENSENANZA DE
A través del movimiento MATERIAS CURRICULARES

podemos potenciar:

HERRAMIENTAS DE
CREACION DE GUION
GRUPAL

Confianza Experiencia con Creative
Comunicacion no violenta Partnerships y la Royal

Trabajo en equipo Opera House (Londres)
Autoestima

TALLER INTRODUCTORIO A LA
Minimo 3 sesiones de 2 DANZA CONTEMPORANEA
horas CON ENFOQUE INCLUSIVO

Y combatir;

Bullying
Exclusion




Desde 2013, Cia. Danza Vinculados trabaja para profesionalizar la danza inclusiva e impulsar el acceso a la
danza para personas con discapacidad, en situacion de vulnerabilidad y exclusion social. Cada ano Cia. Danza
Vinculados logra involucrar a mdas de sesenta personas con el respaldo del Ministerio de Cultura y Deporte, la
Fundacion “la Caixa’, la Unidn Europea y el Conservatorio Profesional de Danza de Granada "Reina Sofia’, entre
otros.

Los proyectos que lidera incluyen programas de formacion, investigacion, creacion, puestas en escend, mesas
redondas, formacion de profesionales, video-danza, accesibilidad, y proyectos europeos de movilidad e
Intercambio con Alemaniaq, Italia, Holanda, Grecia, Dinamarca, Suecia y Hungria.



Desde su fundacidn en 2013, Cia. Danza Vinculados ha desarrollado una metodologia propia de danza contempordnea y coreografia
inclusiva, que integra la practica comunitaria y profesional a través de un enfoque participativo, accesible y colaborativo que celebra
la diversidad. Basada en el compromiso social, el trabajo en equipo y la innovacion creativa, esta metodologia se aplica en sus
programas regulares dirigidos a ninas, ninos, jovenes y personas adultas mayores. Sus producciones intergeneracionales rednen
hasta cuarenta intérpretes con vy sin discapacidad, con edades comprendidas entre los seis y los ochenta afos.

Gracias a colaboraciones internacionales apoyadas por Erasmus+ y Europa Creativa, la companiia ha construido una sdlida red de
coredgrafas y coredgrafos centrados en la cocreacion inclusiva. Promueve activamente el intercambio de saberes y el desarrollo de
prdcticas artisticas inclusivas.

En los dltimos anos, la compania ha centrado su labor en hacer la danza contempordnea accesible a personas ciegas, tanto como
intérpretes como publico. En colaboracion con el equipo de accesibilidad TRACCE de la Universidad de Granada, estd impulsando el
uso de la audiodescripcion integrada, no solo como herramienta de accesibilidad, sino también como un recurso creativo dentro de
la propia puesta en escena.



En sus numerosos proyectos, colabora con coreégrafas/os, bailarinas/es e investigadoras/es de la

, €l y la , Asi
como como la compania juvenil de Sasha Waltz & Guests (Berlin), la
Compania Juvenil Nacional de Danza YDance (Glasgow), Piccolo Theater (Cottbus), De LoOPERS
(Bremen), Fuori Contesto (Roma), DiDoDance (Roma), FrisianDanceDays (Leeuwarden), Next Door
Project (Dinamarca), The Symptoms/Tunet EgyUttes (Hungria), Northern Sustainable Futures (Suecia) y

Zita Dance company/Zita Omaga Sygchronou Chorou (Grecia).

GRANADA (ES)



https://www.youtube.com/watch?v=mUeTd_-DS7Q
https://www.youtube.com/watch?v=mUeTd_-DS7Q
https://www.youtube.com/watch?v=mUeTd_-DS7Q
https://www.youtube.com/watch?v=mUeTd_-DS7Q

Carmen

Vilches

Directora artistica y
coreodgrafa
cofundadora de Cia.
Danza Vinculados y la
rama profesional
asociada LamatDance
Company

Carmen Vilches es directora y coredgrafa fundadora de la Comparia Danza Vinculados (entidad con
sede en Granada galardonada con el Premio a la Inclusién 2025 de la Asociacién Sindrome de Down),
asi como de la rama profesional asociada LamatDance Company, fundada en Londres.

Licenciada en Danza Contempordnea y Coreografia por el Laban Centre London (Trinity Laban, City
University ), fue coredgrafa finalista en el concurso internacional coreogréfico «The Place Prize London».
Carmen cuenta con un amplio curriculum como coredgrafa y ha creado mds de treinta obras de
danza contempordnea, entre las que destaca su Gltima pieza «Elipse» (2025). Sus creaciones se
inspiran en temas de relevancia actual relacionados con la sociedad, el medio ambiente y la
interculturalidad.

Durante siete anos, trabajé como coredgrafa, docente y coordinadora de proyectos de pedagogia
creativa y participativa para el Arts Council of England, la Royal Opera House y Creative Partnerships
en Londres y Essex.

A la cabeza de la compania desde 2013, se ha especializado en disenar, dirigir e implementar
proyectos nacionales e internacionales, creados para impulsar y visibilizar la danza inclusiva y
accesible con un programa especifico de audiodescripcion integrada en la danza, formacion de
jovenes coreodgrafas y creacion de obras de danza inclusiva con nifdas y nifos, jdvenes y personas
adultas, bailarines amateur y profesionales. En el marco de estas iniciativas, también ha impulsado
intercambios internacionales, residencias artisticas, investigacidon con nuevas tecnologias en procesos
de creacidén y acciones de intervencion social a través de la danza con mujeres migrantes y la
creacion de cortos de video-danza con metodologias de video y danza participativas. Ver todos los
proyectos.


https://ciadanzavinculados.com/
https://ciadanzavinculados.com/lamatdance/
https://ciadanzavinculados.com/estreno-de-elipse-en-el-fex-festival-internacional-de-musica-y-danza-de-granada/
https://ciadanzavinculados.com/proyectos/
https://ciadanzavinculados.com/proyectos/
https://ciadanzavinculados.com/proyectos/

LARA

BALBOA

Directora artistica
y coredgrafa
cofundadora de
Cia. Danza
Vinculados

Lara Balboa es bailarina de danza contempordnea y cldsica, coredgrafa y docente. Formada en |a
Royal Academy of Dance de Barcelona y Madrid con Carmen Roche y Victor Ullate, es licenciada
en Pedagogia de la Danza Contempordnea por el Conservatorio Superior de Danza de Mdalaga y
master en Gestion Cultural por la UOC. Cuenta con mas de 15 aios de experiencia docente a nivel
internacional y ha trabajado como intérprete en compafias como LamatDance (Reino Unido),
Maiko Danza (Espafia) y Cia. Interaccion Danza (Suiza).

Desde 2013, imparte formacion en danza inclusiva y coreografia en la Cia. Danza Vinculados,
trabajando con ninas, ninos, jovenes y personas adultas con y sin discapacidad. Ha participado
como coredgrafa y apoyo en la coordinacion de proyectos internacionales como Move to Connect
and Connect to Learn (Erasmus+), The Bird Experience (Creative Europe), Connecting Dance For All
(Erasmus+), Let's Dance Europe (Creative Europe), y Horizontes Vinculados (Erasmus+). También
ha contribuido en la coordinacion, direccion artistica y coreografia de proyectos nacionales como
Ver y bailar la danza sin verla y Bailar la danza sin verla (Ministerio de Cultura y “la Caixa”), Cuerpo,
Mujer y Medio Ambiente (Art for Chonge), Redes Accesibles en Movimiento, y Jornadas Danza Sin

Barreras (INAEM).

Actualmente, es directora artistica y coredgrafa de los proyectos nacionales Nuevas corpo
realidades escénicas y Movimientos Multisensoriales Escénicos (Ministerio de Cultura).


https://ciadanzavinculados.com/proyecto-move-to-connect-and-connect-to-learn/
https://ciadanzavinculados.com/proyecto-move-to-connect-and-connect-to-learn/
https://ciadanzavinculados.com/proyecto-the-bird-experience/
https://ciadanzavinculados.com/connecting-dance-for-all-project/
https://ciadanzavinculados.com/lets-dance/
https://ciadanzavinculados.com/horizontes-vinculados/
https://ciadanzavinculados.com/ver-y-bailar-la-danza-sin-verla/
https://ciadanzavinculados.com/bailar-la-danza-sin-verla/
https://ciadanzavinculados.com/proyecto-cuerpo-mujer-y-medio-ambiente/
https://ciadanzavinculados.com/proyecto-cuerpo-mujer-y-medio-ambiente/
https://ciadanzavinculados.com/redes-accesibles-en-movimiento-2/
https://ciadanzavinculados.com/proyecto-danza-sin-barreras-2/
https://ciadanzavinculados.com/proyecto-danza-sin-barreras-2/
https://ciadanzavinculados.com/proyecto-nuevas-corpo-realidades-en-movimiento/
https://ciadanzavinculados.com/proyecto-nuevas-corpo-realidades-en-movimiento/
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NCLUSION 202

En marzo de 2025, la Asociacion Sindrome de Down de Granada galardond a Cia. Danza Vinculados con el Premio
Inclusion 2025 por sus anos de labor en las artes escénicas inclusivas. La entrega de dicho reconocimiento coincidio
con el Acto Institucional de celebracion del Dia Mundial de las Personas con Sindrome de Down.
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https://www.instagram.com/cia.danzavinculados/
https://www.facebook.com/ciadanzavinculados/
https://vimeo.com/lamatdance
https://twitter.com/danzavinculados/
https://www.youtube.com/@ciadanzavinculados8798
http://www.ciadanzavinculados.com/
mailto:info@ciadanzavinculados.com
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