ACTIVIDAD DE MEDIACION

Titulo: FANTASTIC FUTURES: a beginning

Descripcion:

Fantastic Futures: a beginning es una actividad de mediaciéon de cuatro horas abierta a
todo tipo de publico. Inspirada en el universo de la obra “FANTASTIC FUTURES”, esta
actividad se basa en la practica fisica del proyecto. La propuesta genera un espacio de
exploracion compartida donde se ponen en juego la ternura radical, la nostalgia queer y la
politica anal como motores de movimiento y convivencia. A partir de ejercicios corporales,
dinamicas colectivas y momentos de contemplacién, se invita a las y los participantes a
imaginar futuros posibles desde la practica artistica y la experiencia vivida.

Puede ver la actividad de mediacion realizada en Santiago de Compostela en el marco de
los laboratorios de creacion del Colectivo RPM aqui: CLICK

Objetivos:

- Conectar al publico con los ejes conceptuales y estéticos del trabajo “FANTASTIC
FUTURES”.

- Fomentar la imaginacion colectiva y la creacion de futuros compartidos.

- Explorar corporalmente nociones de lentitud, suavidad y sostén mutuo.

- Generar un espacio inclusivo, accesible y sensible a la diversidad de cuerpos.

By

Metodologia:

= La actividad combina el visionado del video como punto de partida con calentamientos
somaticos, improvisacion guiada y ejercicios de creacion colectiva.

- La estructura es flexible y se adapta a las necesidades del grupo, fomentando la
escucha mutua, el cuidado y la ternura radical.

= El taller incluye pausas de conversacion y escritura breve para reforzar la conexion
entre practica corporal y reflexién critica.

Ejemplos de ejerClCIOS
1. Circulo de futuros: el grupo camina lentamente en circtlo, altemando direcciones,
~explorando la sensacion de sostener y ser sostenido por las presencias cercanas.

2. Nostalgia en‘movimientO' cada persona evoca un recuerdo personaf‘y'lo traduce en un
gesto suave, que luego se comparte y transforma colectlvameme

3. 360° anal body ejercicios que invitan-a mover el cuerpo desde la ~parte posterior,
liberando la presion de Ia frontalidad-y explorando la vulnerablhdad como fuerza

4. Cartografia de ternura en pequenos grupos, se crean pequenas escenas-que ponen
en.juego caricia, Ientltud y apoyo mutuo, para luego compartlrlast:on ef resto



https://www.colectivorpm.gal/gl
https://www.youtube.com/watch?v=T0C0SomEPPE
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