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1, ARGHE - PrInGinlo, rige

NEMESIS es una obra que nace como proyecto narrativo y escénico,
pero también como proyecto de mediacién y creacidn de publicos. En
la compafiia tenemos experiencia en el desarrollo de talleres de circo
adaptado, de mascara y clown, de hablar en publico y en dinamizacién de
colectivos. Estas son algunas de las herramientas de las que partimos para
desarrollar estos proyectos de mediacion, siempre relacionados con la
tematica y el formato de la obra.

Entendemos por mediacion el desarrollo de actividades que faciliten
la creacion de vinculos horizontales, reales y simbdlicos, entre
personas y comunidades diversas. La creacion de publicos consiste para
nosotras en acercar al, o el, teatrocirco a personas que no tengan
costumbre. Eso y mas cosas, que descubrimos a cada vez que tenemos la
oportunidad.
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Junto con NEMESIS proponemos tres niveles de actuacién en el
territorio, de mas sencillo a mayor presencia nuestra, siempre en
cooperacion con la institucion que nos acoge. Todas ellas basadas en la
tematica de la autoficcidn, la conciencia del cuerpo, la memoria oral y la
colectivizacidn de las historias personales. Historia con h minuscula.

No consideramos que cada propuesta sea ni mejor ni peor que las
anteriores, todas son constructivas y completas. Eso si, requieren mas o
menos cantidad de trabajo y buscan acciones mas o menos sostenidas en
el tiempo.

No precisamos la cantidad de dias u horas, porque finalmente los tres
niveles son propuestas hibridables, que tienen que ser fruto de Ia
comunicacion entre compafiia, institucion y territorio. Los tiempos
también cambiardn si nos apoyamos en un trabajo previo por parte de
quien nos acoge.

Precisaremos al final de este documento una propuesta de protocolo de
trabajo y preparacion, que es lo mas importante para nosotras. Tras esta
breve (y necesaria) introduccion vamos pues a describir las propuestas.
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3. METHODOS _Gaimino, estrateqia
BASICI:

Encuentro posterior a la representacion

Proyecto Narrar Retiro.

En su formato definitivo, la obra se presenta como un “Working Pobress”,
es decir, un trabajo precario y sin terminar. Esto abre naturalmente el
espacio para un debate final sobre el futuro de su contenido, su formay
su repercusion en el auditorio. En un encuentro de entre 15 y 45 minutos
posterior a la funcidén, el publico interactuara con los personajes. El tiempo
lo determina la logistica de quien nos acoja y el interés de las personas
presentes..

Un trabajo de creacién basado en la técnica de improvisacién con mascara
permite a nuestros personajes sentarse tranquilamente a charlar con las
presentes. Una pizca de teatro foro en la receta, pero sin escenas forables.

Las historias y conflictos de NEMESIS son locales, pero quizads por eso
tienen paralelismos en muchos territorios. Eternamente inacabada, la
obra nos pone en una situacion de vulnerabilidad que fomenta la
participacion. En el encuentro posterior no pretendemos ser “artistas” sino
personas tratando de contar su historia. Doble juego de autoficcion,
interpretada, real no real, que al final se desvela, afadiendo una capa
ludica y de significacién a la situacion.
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3. METHODOS Caimino, BStratepla
INTERMEDIL

Preparacion del encuentro y acercamiento a publicos

Propone una interaccion previa a la llegada del equipo y durante la
estancia, con los colectivos que proponga la institucion que nos acoge. A
estos se afadiran los que se encuentren por el camino si se considera
positivo para el proyecto. Consta de dos partes, una de mediacién y
otra de busqueda de publicos.

Dedicaremos un tiempo previo a contactar con colectivos locales, para
entender cuales son las historias y los intereses que les conciernen.
La “historia oral” propia del territorio, en relacién con NEMESIS o no, se
trabajara en ese encuentro posterior con el publico. O en otro momento si
se da el caso o la organizacion lo permite. Podemos también visitar
institutos o colegios por ejemplo. El objetivo es colectivizar y abrir un
debate sobre lo que significa la memoria, como se seleccionan los
temas, qué delatan o construyen por su contenido y forma.

Para acercar al publico, proponemos acercarnos a él, sencillamente.
Tenemos una escalera de electricista adaptada para ser acrobatica; un
excampeon del mundo de patines en estilo libre; un payaso que hace
musica y pincha desde su coche.

Necesitamos por parte de la institucion un cierto analisis de los
publicos a los que se quiere involucrar. Hemos ido a la puerta de los
institutos, a los parques. Nos divierte salir a la calle. Y repartir flyers.
Forma parte de la obra, de la propuesta dramaturgica. Necesitamos
apoyo logistico y pistas sobre las que trabajar. La creacion de publicos es
un trabajo serio y por ahora no contemplamos acabar detenidos como
campafa de publicidad encubierta.
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3. METHOROS Camino, BStratdyla
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Proyecto de mediacion a medio/largo plazo

En los ultimos tiempos vivimos en un mundo que se dice habitado por las fake news, los bulos y
las conspiranoias. ¢Es esto nuevo? Nuestra propuesta es darle una vuelta mas a esta cuestion y
partir de la idea de que todo lo que se cuenta es ficcion. Lo importante es con qué finalidad se
produce o para qué se utiliza una historia.

La verdad existe, evidentemente no todo vale, y no olvidamos que es importante saber
sobre qué hechos reales nos apoyamos. Sin embargo, incluso cuando tratamos de contar la
verdad, ficcionamos; creamos historias. Aplicamos principios y provocamos conclusiones. A esto
se aflade que aunque las historias que consumimos a diario se presenten como claramente
no verdaderas, si les prestamos atencién nos influyen, y mucho.

Ser conscientes de los procesos de creacion de relatos, conseguir apropiarse de un minimo de
las herramientas y técnicas para que sean de dominio publico, es para nosotras un premisa que
deberia cumplir cualquier sociedad que se pretenda democratica.

Lo que proponemos por tanto es una reflexion practica sobre la autogestion de la ficcion que i
s . , . ;. s =
visibilice y fomente la creacidon de relatos propios. Con el fin explicito de dar via libre a la

imaginacion y expresion de mitologias e historias locales.

.
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3. METHOROS Camino, BStratdyla
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DINAMICAS DE PRESENTACION
Cuerpo y palabra. Encuentro horizontal y agradable.
ANALISIS DE MATERIALES DE COMUNICACION

Analisis retérico linguistico (para todos los publicos) en comun, de varios tipos de historias u
objetos de comunicacion. Aportadas por nosotras y por las personas participantes. Maneras de
contar, de convencer, lugares o personajes comunes y principios.

PUESTA EN COMUN DE HERRAMIENTAS

Propuesta de herramientas por nuestra parte, variables segun las necesidades del colectivo.
Analisis y concienciacion, si necesario, de las herramientas locales. Manipulacién / capacidad de
convencer. Narracion / Verdad. Inicio, principio y fin de una narracion. Las técnicas para hacer una
historia interesante.

PUESTA EN COMUN Y SELECCION DE MATERIAL NARRATIVO E HISTORIAS ORALES LOCALES

Inventario y seleccion de historias a trabajar, colectiva en individualmente. ;Quiénes son tus
protagonistas?
¢Qué historias son importantes de recordar y narrar? ;Cédmo contamos estas historias?

CREACION DE OBJETO NARRATIVO

iO no! Quizas ya todo lo anterior haya sido satisfactorio y nos quedemos ahi.

Ejemplos: Heroina o héroe de barrio, vida y hechos para recordar. Historia con h mindscula de un
parque, de un lugar. Elaboracién de un Telediario local. Un mural colectivo de graffiti que nos
represente. Topografias de historias locales. Hay miles de opciones por descubrir mas alla de
nuestra experiencia y un solo limite: el tiempo de la accion.
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TECNICAS DE RETORICA Y ORATORIA:

CONSTRUCCION Y REDACCION DE DISCURSOS E HISTORIAS.
LA LOGICA Y LA ARGUMENTACION.

HABLAR EN PUBLICO.

DINAMIZACION DE GRUPOS Y GESTION DE CONFLICTOS.
GESTION DE LA TOMA DE PALABRA, ESCUCHA.

TECNICAS DE TEATRO, CIRCO, MARIONETA Y NARRACION:

ACTIVACION DEL CUERPO Y LA PALABRA A TRAVES DEL MOVIMIENTO.
SUPERACION DE LOS LIMITES A TRAVES DE LA REPETICION Y LA CONFIANZA.
GESTION DE LA PERCEPCION DEL RIESGO Y SU REALIDAD.

LA RISA. COMO PROVOCARLA Y GESTIONARLA.

LA MARIONETA'Y EL OBJETO COMO TECNICA NARRATIVA. TRANSMISION Y
OBJETIVIZACION DE EMOCIONES A TRAVES DEL OBJETO.

LA EMOCION, COMO EXPRESARLA, PROVOCARLA Y GESTIONARLA .

LOS OBJETIVOS DE ESTA ACTIVIDAD SON:

e TOMA DE PALABRA EN PUBLICO.
e INTERCAMBIO DE NUESTRO UNIVERSO CON UNIVERSOS LOCALES.

¢ EMPODERAMIENTO A TRAVES DE LA NARRACION DE LAS PROPIAS HISTORIAS.
¢ RECUPERACION DE LA HISTORIA ORAL DEL TERRITORIO.
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d. PRANS~ Acelon, fraGrica

Una persona de la compafia formada para ello se ocupa de la relacién con quien tenga interés en compartir un proceso de mediacién con nosotras. Proponemos un
protocolo simple de trabajo, con un mensaje claro: nos adaptamos y hacemos en comun. Trabajamos siempre sobre reuniones breves.

1. Reunion para entender las posibilidades y deseos respecto al proyecto.
2. Elaboracion de un documento base por escrito.

3. Identificacion del vinculo posible entre deseo y realidades (logisticas, humanasy
econdmicas) del proyecto.

4. Programa concreto y presupuesto final - Calendario de trabajo.
5. Logistica.

6. Realizacion del proyecto.

7. Evaluacion y reunion de analisis.

8. Documento de analisis y memoria.
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b. MVTH05~ Reato, fcciom

NEMESIS habla del gozo de la amistad y de la necesidad de recuperar la memoria, suponga lo que suponga. Para nosotras supone a
cada vez el ejercicio de juntar lo real y lo ficticio de nuestras vidas. Otorgarsela a tres intérpretes y tratar de contar una historia que no
aburra.

Partiendo de esta base, como dijimos al principio, lo que ahora llamamos mediacidon viene siendo un eje central de nuestras
trayectorias, como compaiiia y como personas.

Esperamos que este texto les haya dado ganas de compartir con nosotras y que podamos crear bellos momentos juntas. Porque el arte
para nosotras no es solo producir objetos, sino ante todo, crear momentos de vida.

NEMESIS
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