


JUSTIFICACION
ACADEMICA

Flamenco Descalzo es una asignatura de caracter practico y experimental
que situa al flamenco —mas alla de la forma dancistica— como una
herramienta imprescindible para la formacion integral del actor o actriz
contemporaneo/a, desde el cuerpo, el ritmo, la memoriay la identidad
cultural.

El objetivo de esta asignatura es rescatar el valor del ritmo como
arquitectura emocional y dramaturgica del cuerpo, integrandolo en la
practica actoral desde un enfoque somatico, poético y ritual. Se parte del
flamenco como expresion historica de los margenes, y se lo explora como
lenguaje escénico que conecta con lo ancestral, lo politico y lo simbélico.

En un momento donde la formacidn del intérprete tiende a fragmentarse
en técnicas, Flamenco Descalzo propone una experiencia de reconexion
organica entre cuerpo, emocion, voz interna y ritmo colectivo.

Tradicionalmente el flamenco se bailaba sin zapatos, en la calle, de
manera espontanea, jugando con el ritmo, las emociones y el compartir
entre las familias flamencas. Crearemos el ambiente adecuado, nuestra
propia "familia" para sentirnos c6modos, darnos el permiso de jugar a ser
flamencos y sentirlo porque simplemente escuchamos y nos escuchamos.

ALUMNOS DE NY IMPROVISANDO CON HERRAMIENTAS DE COMPOSICION



OBJETIVOS
FORMATIVOS

e Comprender el flamenco como una expresion corporal
ritmica y cultural atil para la construccion escénicay la
escucha del cuerpo.

e Desarrollar habilidades de presencia fisica, control del
ritmo, repeticion, acento y musicalidad interna.

e Potenciar la memoria emocional y el gesto expresivo
como forma de construccion de personaje.

e Estimular el pensamiento critico en torno al origen de
los lenguajes escénicos populares y su lugar en la
creacion contemporanea.

e Fomentar la creacion colectiva desde la improvisacion
estructurada y el cuerpo ritual.




CONTENIDOS
FORMATIVOS

e Cuerpo y ritmo: bases somaticas y emocionales del flamenco
Movimiento organico. Respiracion. Tiempo interno vs. compas externo.

e Gesto, memoria y dramaturgia corporal
El cuerpo como archivo cultural. Resonancias del gesto tradicional y
relectura contemporanea.

e Ritualidad y poética del cuerpo
La dimensiéon simbdlica del flamenco en dialogo con otras formas de
expresion escénica (Folclore tradicional, danza contemporanea, viewpoints,
teatro fisico).

e Improvisacion e interpretacion en escena
Herramientas compositivas aplicadas a la construccion escénica, desde una
escucha individual y grupal.

e Trabajo final practico (optativo)
Composicion de una pieza basada en el trabajo del curso.



DIRIGIDO A

e Estudiantes de Arte
Dramatico, Interpretacion,
Teatro Fisico, Performance.

e Interesados/as en
profundizar en la
musicalidad corporal, la
escucha grupal y la
expresion ritmica como
herramientas actorales.

e No se requiere experiencia
previa en danza flamenca.

ALUMNOS DE NY EN EL JUEGO DE LOS SENTIDOS



COMPETENCIAS
TRANSVERSALES

P

1 e Capacidad de improvisacion, presencia y escucha activa.

e Comprension cultural de las tradiciones escénicas
locales y su vinculo con la creaciéon contemporanea.

e Autonomia corporal y expresiva en contextos grupales e
interdisciplinarios.

e Sensibilidad ritmica y corporal como base del discurso
interpretativo.

ALUMNOS DE NY INTERPRETANDO LA SOLEA



VIDEOS
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https://www.youtube.com/watch?v=NeJYw7viI2s0
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https://www.youtube.com/watch?v=TH2Nvp]Jtvzi
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ALUMNOS DE NY INTERPRETANDO LA SOLEA



SOBRE LA
DOCENTE

SONIA FRANCO

Sonia es una artista polifacética con una extensa formacion artistica. Es la
creadora e intérprete de “Ser.Rana”, ganadora del Premio Flamenco Vivo
Carlota Santana NY y el Premio Residencia Daniel Doha y Mejor Musica
Original en el Certamen Coreografico de Danza Espainola y Flamenco de
Madrid. Recientemente ha girado con este espectaculo en EEUU
donde ha tenido una gran acogida.

Con su pieza “Mujer de Rojo Sobre Fondo Gris” es también galardonada con el Premio a la Mejor Coreografia de Solo en el 33 Certamen de
Danza Espaiola y Flamenco de Madrid. El ciclo Bailar en la Berlanga, de la SGAE, acoge su propuesta “Una Chica Genial. Monologos de una
Bailaora”, seleccionada para la gira de la Red de Teatros de la Comunidad de Madrid 2023 y recientemente ganadora de la Residencia
Técnica Maria Pagés. También estrena su espectaculo “Trisquel” junto a Pablo Suarez y Antonio Campos en el APAP de Nueva York 2023

Actualmente, forma parte de “Jaleos Jondos”, con coreografia de José Maldonado y direcciéon y producciéon musical del galardonado con
varios Grammys Latinos, Javier Limon. También forma parte de la Compaiiia Coribante con la obra “Clitemnestra”, con la que ha actuado en
el Festival de Teatro Clasico de Mérida entre otros muchos, y es parte ademas de la Zarzuela “Pan y Toros”, dirigida por Juan Echanove.
Intérprete del Festival Internacional de Danza Butoh NY UNFIX, y otros festivales con el grupo Vandalus, Sonia, estrendé el proyecto
“Flamenco Paradiso” en el APAP, NY 2023 y trabajo en el Film “El hombre que quiso matar al Quijote”, del director Terry Gilliam.

Como bailaora solista, colabora en los conciertos de la gira mundial de la cantante Gala y en los del pianista flamenco Pablo Rubén
Maldonado, Premio Nacional de Musica. Es coreégrafa y actriz de la Compaiia Musical Impro, en “Loser” y “Gente Natural”, obras
estrenadas en el Festival de Teatro Contemporaneo Surge Madrid. Ademas, protagoniza y coreografia la obra “El Sonido de mi Locura”
estrenada en New York en el Barrio s Art Space. Atras quedaron sus trabajos en las companias de flamenco de Sara Baras, Maria Pagés,
Pedro Cordoba y Malucos Danza.
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CONTACTO

Telf. 625 146 444

SONIAFRANCOGUTIERREZ@GMAIL.COM

WWW.SONIALIBRE.COM




