DOSSIER PEDAGOGICO

CIRCO FUNKY

Protagonista: Charly Showman

Duracién: 50 minutos

Publico: Todos los publicos. Recomendado a partir de 6 afios.

Formato: Salay calle

Lenguajes: Clown, circo, malabares, equilibrio, magia, manipulacién de objetos, danza y
participacién del publico.

PRESENTACION

Circo Funky es un espectdaculo de circo y clown protagonizado por Charly Showman, un
peculiar presentador que esta a punto de cumplir el sueio de su vida: presentar por primera
vez su propio gran cabaret de circo internacional.

Charly lo ha preparado todo al detalle. Se ha comprado un traje nuevo, zapatos nuevos,
calcetines nuevos, hasta calzoncillos nuevos. Ha pasado por la peluqueria y esta convencido de
que, por fin, ha llegado su gran oportunidad.

Pero nada sale como estaba previsto.

El manager del espectaculo es detenido por fraude y, como consecuencia, ninguno de los
artistas internacionales aparece. No llega el partener, no llega el camarero, no llegan los
artistas... Charly se queda completamente solo frente al publico.

Ante esta situacion, tiene dos opciones: cancelar el espectaculo o intentar sacarlo adelante.
Y decide intentarlo.

Con la ayuda del publico, Charly se convierte en presentador, artista, camarero, mago,
malabarista y bailarin improvisado. Juntos intentaran reconstruir, como buenamente pueden,
los nimeros que deberian haber realizado los artistas ausentes.

Lo que comienza como una catastrofe se convierte poco a poco en una celebracion del error,
la creatividad, la perseverancia y el apoyo colectivo.

Pero detras del personaje extravagante y aparentemente seguro de si mismo existe una
historia personal.

En el nimero final, el que Charly habia preparado especialmente para aquella noche, el
personaje se despoja progresivamente de todos sus elementos externos: la peluca, el traje, los
zapatos...



Hasta quedarse en calzoncillos.
Es entonces cuando aparece el verdadero Charly.

Un hombre que cuenta que durante su infancia sufrié bullying por su aspecto fisico y por su
condicidn social. Un nifio que aprendio a sentirse diferente y que durante mucho tiempo vivié
el miedo a ser objeto de las miradas y las risas de los demas.

Con el paso de los anos, Charly descubrié una manera de enfrentarse a aquello que le habia
hecho sufrir:

aprender a conseguir que la gente se riera con él y no de él.

Y asi, después de haberse pasado todo el espectdculo intentando demostrar que es capaz de
hacerlo todo, Charly termina realizando aquello que realmente sabe hacer: un nimero de
equilibrio con cinco pelotas de malabares, en calzoncillos, completamente expuesto ante el
publico.

No necesita ya el traje, la peluca ni la apariencia del gran showman.

Le basta con ser Charly.

UNA PROPUESTA PEDAGOGICA NACIDA DE LA DRAMATURGIA

La dimensién pedagdgica de Circo Funky no se incorpora al espectdculo como un discurso
externo, sino que forma parte de la propia historia del personaje y de la estructura
dramatica.

Charly comienza la funcidn intentando controlar todos los elementos que rodean su gran
oportunidad.

Pero todo se desmorona.

Los artistas no aparecen. Los nimeros no pueden realizarse como estaban previstos. Los
planes fracasan. Charly se encuentra ante una situacion para la que no estaba preparado.

Y, sin embargo, continua.

El publico se convierte en su aliado y juntos consiguen transformar el fracaso inicial en una
nueva forma de espectéaculo.

Esta estructura permite trabajar de manera natural una idea fundamental:

No siempre podemos controlar lo que nos sucede, pero si podemos decidir qué hacemos con
ello.

A partir de aqui aparecen los principales ejes pedagdgicos de la propuesta:
e El error como parte del aprendizaje.
e la capacidad de adaptacion ante las dificultades.

e Laperseverancia.
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e Laconfianza en uno mismo.

e Laimportancia del apoyo del grupo.

e Laaceptacién de la diferencia.

e Laempatia.

e Latransformacion de la vergilienza en herramienta de expresion.
e La prevencidn del bullying.

e La posibilidad de reirse de uno mismo sin utilizar la risa para hacer dafio a los demas.

EL FRACASO COMO MOTOR DE LA HISTORIA
El fracaso es el punto de partida de Circo Funky.

Charly ha preparado durante mucho tiempo su gran oportunidad y, justo cuando llega el
momento, todo falla.

Esta situacion permite presentar el fracaso desde una perspectiva cercana y comica.

Charly no es un personaje perfecto. Se equivoca, improvisa, se enfrenta a situaciones que no
domina y necesita ayuda.

Pero precisamente ahi comienza su verdadero viaje.
En lugar de esconder el error, Charly aprende a convivir con él.
El espectdculo muestra que:
e Las cosas no siempre salen como las hemos planeado.
e Equivocarse no significa ser incapaz.
e Pedir ayuda también es una forma de fortaleza.
e Ante una dificultad podemos buscar nuevas soluciones.
e La perseverancia puede convertir una situacidon negativa en una oportunidad.
e El resultado no siempre es lo mas importante; también importa el proceso.
El circo constituye una metafora especialmente adecuada para trabajar estos conceptos.

Un malabarista deja caer una pelota. Un equilibrista pierde el equilibrio. Un truco de magia no
sale como estaba previsto.

Y, aun asi, el espectaculo continua.



EL PUBLICO COMO PARTE DE LA SOLUCION
Uno de los elementos fundamentales de Circo Funky es la participacion del publico.
Charly no puede realizar solo el espectaculo que habia preparado. Necesita a otras personas.

Los espectadores dejan de ser Unicamente observadores y se convierten en colaboradores de
la aventura.

Con su ayuda, Charly intenta reconstruir diferentes nimeros:
e Un numero de camarero con botellas.
e Un baile funky.
e Un numero de malabares.
e Un numero de magia.
e Un numero de riesgo comico.
e Y finalmente el nimero de equilibrio de Charly.
Esta participacion tiene también un valor pedagdgico.
El espectaculo muestra que pedir ayuda no es fracasar.

Al contrario: aceptar que necesitamos a otras personas puede permitirnos hacer cosas que
solos no podriamos hacer.

El grupo se convierte asi en una herramienta de apoyo, creatividad y resolucidon de problemas.

BULLYING, DIFERENCIA Y AUTOACEPTACION

El tema del bullying aparece especialmente en el desenlace de la obra y permite reinterpretar
todo lo que el publico ha visto anteriormente.

Durante la funcién, Charly busca constantemente provocar la risa.

Pero en el final explica que existe una diferencia fundamental entre reirse de alguien y reirse
con alguien.

Su propia historia nace de haber experimentado las dos caras de esa diferencia.

De pequefio sufrié bullying por su aspecto fisico y por su condicién social. La experiencia de ser
objeto de burlas dejé una huella en él.

Sin embargo, Charly encuentra con el tiempo una manera de recuperar el control sobre esa
mirada:

convertir aquello que podia ser motivo de vergiienza en una herramienta artistica.

El clown permite precisamente trabajar desde ese lugar de vulnerabilidad.



6.

El personaje muestra sus dificultades, exagera sus defectos, se expone al ridiculo y permite
que el publico se ria.

Pero el sentido de la risa cambia.

Ya no es una risa que excluye.

Es una risa compartida.

La propuesta permite asi introducir preguntas relacionadas con la convivencia:
e ¢De qué nos reimos?
e (Con quién nos reimos?
e (Cudndo una broma deja de ser divertida?
e (Cdomo se siente una persona cuando los dema3s se rien de ella?
e (Qué podemos hacer cuando vemos que alguien esta siendo excluido?
e (Podemos utilizar nuestras diferencias como una fortaleza?

e (iQué significa sentirse parte de un grupo?

EL DESNUDO SIMBOLICO DEL PERSONAJE

El numero final constituye el momento de mayor carga emocional del espectdaculo.

Durante toda la funcién, Charly ha construido una imagen de si mismo como gran showman.
El traje, la peluca, los zapatos y todos los elementos externos forman parte de esa identidad.
Pero en el nimero final comienza a desprenderse de ellos.

Este gesto tiene una lectura simbdlica: Charly deja de esconderse detras del personaje para
mostrarse tal y como es.

El hecho de quedarse en calzoncillos no busca Unicamente provocar la risa o el impacto visual.
Representa el grado maximo de exposicion y vulnerabilidad del personaje.

Después de haber contado su experiencia con el bullying, Charly realiza su verdadero niumero:
equilibrio con cinco pelotas de malabares.

Ya no necesita aparentar ser otra persona.
Ya no necesita demostrar que merece estar sobre el escenario.
Simplemente esta ahi.
Este momento permite trabajar conceptos como:
e Autoaceptacion.

e Vulnerabilidad.



e Confianza.
e Superacion.
e Identidad.
e Autoestima.

e Libertad frente a la mirada de los demas.

7. OBIJETIVOS PEDAGOGICOS
Objetivos generales

e Promover una cultura del respeto, la inclusion y la empatia.
e Normalizar el error como parte de cualquier proceso de aprendizaje.
e Favorecer la autoestima y la confianza en las propias capacidades.
e Fomentar la perseverancia ante las dificultades.
e Valorar la cooperacion y el apoyo del grupo.
e Reflexionar sobre las dindmicas de burla, exclusién y bullying.
e Acercar las artes circenses a la infancia y a las familias.

e Utilizar el humor y el lenguaje artistico como herramientas de reflexién y
comunicacion.

Objetivos especificos
e |dentificar emociones asociadas al error y al fracaso.
e Reconocer la frustracidn como una emocion natural.
e Comprender que equivocarse no define el valor de una persona.
e Valorar el esfuerzo y la perseverancia.
e Experimentar la importancia de pedir y recibir ayuda.
e Diferenciar entre reirse de alguien y reirse con alguien.
e Identificar situaciones de exclusién o burla.
e Reflexionar sobre el papel de los espectadores ante situaciones de bullying.
e Favorecer la empatia hacia las personas que se sienten diferentes.
e Reforzar la aceptacion de la propia identidad.

e Descubrir el circo como espacio de juego, expresion, riesgo y aprendizaje.



8. CONTENIDOS

Artisticos
e Clown.
e (Cabaret.

e Malabares.

e Equilibrio.

* Manipulacion de objetos.

e Magia.

e Movimiento.

e Danzay ritmo.

e Mdsica.

e Improvisacion.

e Participacion e interaccion con el publico.
Emocionales

e Autoestima.

e Autoaceptacion.

e Frustracion.

e \Vergiuenza.

e Miedo al error.

e Confianza.

e Perseverancia.

e Vulnerabilidad.

Sociales
e Empatia.
e Respeto.

e Inclusion.

e Diversidad.

e Cooperacion.
e Apoyo mutuo.

e Convivencia.



* Prevencion del bullying.

9. METODOLOGIA
La metodologia de Circo Funky se basa en la experiencia directa.

El espectaculo no pretende explicar al publico como debe comportarse, sino ponerle en
situacion para que pueda experimentar y reflexionar.

El humor como herramienta

El humor permite acercarse a temas como la verglienza, el fracaso o la exclusién sin
convertirlos en un discurso moralizante.

La risa genera una distancia que facilita la identificacidon y permite abordar situaciones
complejas desde una perspectiva accesible.

Aprendizaje experiencial

El publico observa y participa en situaciones donde el error, la dificultad y la cooperacidon estan
presentes.

Los conceptos pedagogicos aparecen integrados dentro de la accidn.
Participacion
La participacion del publico es esencial en la dramaturgia.

Los espectadores ayudan a Charly a sacar adelante un espectdculo que, inicialmente, parece
imposible realizar.

De esta manera experimentan simbodlicamente la importancia de colaborar cuando las cosas
no salen como estaban previstas.

Identificacion

Charly es un personaje que aspira a ser aceptado, que quiere demostrar su capacidad y que
tiene miedo de que las cosas salgan mal.

Estas emociones son facilmente reconocibles y permiten que cada espectador pueda
establecer su propia relacidn con el personaje.

10. PROPUESTA DE MEDIACION

Como complemento al espectaculo se propone una actividad de mediacion de entre 20y 30
minutos, especialmente adecuada para centros educativos y grupos infantiles y juveniles.

La actividad puede adaptarse a la edad de los participantes.
Dinamica 1. “Equivocarse esta permitido”

Se realiza una introduccidon practica al malabarismo mediante ejercicios sencillos.
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El objetivo no es conseguir una determinada habilidad técnica, sino experimentar el proceso
de:

intentar - equivocarse - observar - volver a intentar.
Se plantea el error como una parte necesaria del aprendizaje.

La dindmica puede incorporar una celebracion colectiva de los intentos, de manera que el
grupo valore tanto el proceso como el resultado.

Dinamica 2. “Reirse con / reirse de”

A partir de la historia de Charly se plantea una conversacion con el grupo sobre la diferencia
entre ambas formas de reir.

Se pueden plantear preguntas como:
e (Cudndo una broma deja de ser divertida?
e (iCodmo sabemos si alguien se esta divirtiendo?
e (iQué podemos hacer si vemos que alguien se esta riendo de otra persona?
e (Eslo mismo hacer una broma que repetirla cuando sabemos que hace dano?
e (Qué significa reirse con alguien?
Dindmica 3. “é¢Qué harias tu?”
Se plantean pequeiias situaciones relacionadas con la exclusién o la burla.
El grupo propone diferentes maneras de actuar.

La intencidn es trabajar especialmente el papel de quienes observan una situacién de bullying,
poniendo en valor la posibilidad de acompafiar, pedir ayuda, intervenir de forma segura o no
participar en la exclusion.

Cierre
La actividad termina recuperando las dos ideas fundamentales del espectaculo:
Equivocarse esta permitido.

Ser diferente no significa estar solo.

ADECUACION A DIFERENTES PUBLICOS

Aunque Circo Funky esta dirigido a todos los publicos y se recomienda especialmente a partir
de los 6 afios, sus diferentes capas permiten que cada franja de edad pueda realizar una
lectura distinta.

Para la infancia, el espectaculo se presenta principalmente como una aventura comica y
participativa.



Para el publico familiar, permite compartir una experiencia basada en el humory la
cooperacion.

Para publico escolar y juvenil, la historia de Charly abre ademas una reflexién sobre la presion
social, la mirada de los demas, la diferencia, el bullying y la autoestima.

La propuesta permite, por tanto, diferentes niveles de lectura dentro de una misma
experiencia escénica.

12. IMPACTO ESPERADO
A través de la experiencia artistica se pretende favorecer:
A nivel individual
e Una percepcion mas positiva del error.
e Mayor confianza en las propias capacidades.
e Valoracidn del esfuerzo y la perseverancia.
e Mayor aceptacién de las propias caracteristicas.
A nivel emocional
e Reconocimiento de emociones relacionadas con el fracaso y la verglienza.
e Desarrollo de estrategias para afrontar la frustracién.
e Comprension del valor de pedir ayuda.
A nivel grupal
e Mayor conciencia sobre las consecuencias de las burlas.
e Fomento de la empatia.
e Promocion de dinamicas de apoyo y cooperacion.
o Reflexidon sobre el papel del grupo ante situaciones de exclusion.
A nivel cultural
e Acercamiento al circo y al clown.
e Descubrimiento de las posibilidades expresivas del lenguaje circense.

e Comprension de las artes escénicas como espacios de encuentro, participacion y
reflexion.



13. CONCLUSION
Circo Funky comienza con un fracaso.

El espectaculo que Charly habia imaginado no puede realizarse. Los artistas no llegan, los
nimeros se desmoronan y su gran oportunidad parece perdida.

Pero precisamente de ese fracaso nace el espectdculo.

Con la ayuda del publico, Charly descubre que puede improvisar, adaptarse, pedir ayuda y
seguir adelante.

Y cuando finalmente llega su momento, decide hacer algo todavia mas dificil: mostrarse tal y
como es.

Se quita la peluca, el traje y los zapatos. Cuenta su historia. Habla de las burlas que sufrié
durante su infancia y de cdmo aprendio a transformar aquello que le hacia sentirse vulnerable
en una herramienta para conectar con los demas.

Entonces realiza su nimero de equilibrio con cinco pelotas.

En calzoncillos.

Sin esconderse.

Sin necesidad de aparentar.

Porque el verdadero triunfo de Charly no consiste en que todo salga perfecto.
Consiste en atreverse a estar delante de los demds siendo él mismo.

Desde esta perspectiva, Circo Funky propone una experiencia en la que circo, clown y humor
se convierten en herramientas para hablar de cuestiones esenciales en el desarrollo de nifas,
nifios y jovenes: la capacidad de equivocarse, la perseverancia, la autoestima, la diferencia,
la empatia y la necesidad de construir espacios donde podamos reirnos juntos sin que nadie
tenga que convertirse en el objeto de la risa.

Porque a veces el espectiaculo empieza cuando todo sale mal.
Y porque todos tenemos derecho a equivocarnos, a volver a intentarlo y a encontrar nuestro
propio lugar en escena.



