DOSSIER PEDAGÓGICO
VALPARAÍSO
Teatro, memoria y transformación social (1978–2020)

1. PRESENTACIÓN
Valparaíso es una obra teatral que, a través de la relación íntima entre dos personajes, propone un recorrido emocional y político por la historia reciente de España.
Este dossier pedagógico está diseñado como herramienta de mediación cultural, con el objetivo de:
· Facilitar la comprensión del espectáculo
· Generar reflexión crítica en el espectador
· Conectar la experiencia teatral con la realidad histórica y social
· Abrir espacios de diálogo tras la representación

2. SINOPSIS PEDAGÓGICA
Clara y Alberto se conocen en 1978 y, desde entonces, se encuentran una vez al año durante más de tres décadas.
Lo que comienza como una relación puntual se convierte en un vínculo sostenido en el tiempo, paralelo a sus vidas familiares.
A través de sus encuentros, el espectador asiste a:
· La evolución de una relación afectiva compleja
· Los cambios políticos y sociales de España
· La transformación de valores, roles y mentalidades
La obra propone una mirada íntima sobre la historia colectiva.

3. CONTEXTO HISTÓRICO (1978–2020)
La obra atraviesa momentos clave de la historia reciente:
Transición democrática
· Constitución de 1978
· Primeras elecciones
· Construcción de una democracia
· El papel de la mujer frente al adulterio en una democracia frágil
Crisis y consolidación
· Intento de golpe de Estado (1981)
· Bipartidismo político
· Modernización del país
Globalización y conflicto
· Guerra de Irak (2003)
· Movimiento “No a la guerra”
· Impacto de decisiones políticas en lo personal
Nuevos paradigmas
· 15M y crisis de representación
· Aparición de nuevos partidos
· Polarización ideológica
· 👉 Clave pedagógica:
La historia no se presenta como un relato externo, sino como algo que atraviesa la vida cotidiana. Dentro de la polarización a la que la política actual nos lleva como ciudadanos, asistir a una relación construida desde la comprensión y la cercanía humana, nos acerca a cierta “bondad intrínsecamente humana”


4. EJES TEMÁTICOS PARA LA REFLEXIÓN
4.1. Amor y contradicción
La relación entre Clara y Alberto plantea preguntas como:
· ¿Se puede amar a alguien con ideas opuestas?
· ¿Hasta qué punto el amor justifica decisiones moralmente complejas?
· ¿Qué significa la fidelidad?

4.2. Política y vida cotidiana
La obra muestra cómo los acontecimientos políticos influyen en lo íntimo:
· Decisiones de gobierno → consecuencias personales
· Ideología → conflictos emocionales
· Historia → memoria individual
👉 El espectador reconoce que lo político no es ajeno a su vida y al mismo tiempo reflexiona sobre esa polarización a la que nos lleva el día a día.

4.3. El papel de la mujer
Clara representa la evolución de la mujer en España:
· De roles tradicionales a independencia progresiva
· Acceso a formación y pensamiento crítico
· Participación activa en lo social y político
Preguntas clave:
· ¿Cómo ha cambiado el papel de la mujer desde los años 70?
· ¿Qué resistencias siguen existiendo?
· ¿Qué modelo representa Clara frente al de Elena (la esposa de Alberto)?

4.4. Tiempo y memoria
La estructura de encuentros anuales permite observar:
· El paso del tiempo en los cuerpos y las ideas
· La construcción de recuerdos compartidos
· La relación entre memoria personal e ideológica
👉 La obra invita a pensar:
¿Cómo recordamos lo vivido? ¿Qué olvidamos? Los pasos de tiempo van acompañados por imágenes claves en la historia de nuestro país. El espectador combina un recorrido emocional con los personajes que se una a su propio recorrido como espectador de la vida propia a lo largo de esos 40 años que también él ha vivido

4.5. Moral y doble vida
Los personajes viven una relación paralela durante décadas:
· ¿Es una traición o una necesidad emocional?
· ¿Se puede separar vida pública y privada?
· ¿Qué peso tiene la culpa con el paso del tiempo?

5. EL TEATRO COMO EXPERIENCIA REFLEXIVA
Asistir a Valparaíso no es solo ver una historia, sino:
Un ejercicio de identificación
El espectador puede reconocerse en:
· Dilemas éticos
· Relaciones personales
· Posturas ideológicas
Un espacio de distancia crítica
El teatro permite:
· Observar sin juzgar inmediatamente
· Comprender distintas perspectivas
· Revisar ideas propias
Una experiencia colectiva
· La emoción se comparte
· El debate se genera
· La reflexión continúa después

6. PROPUESTAS DE MEDIACIÓN (POST-FUNCIÓN)
6.1. Debate guiado
Preguntas para el público:
· ¿En qué momento te has sentido más identificado/a con los personajes?
· ¿Qué decisión de Clara o Alberto te ha resultado más difícil de aceptar?
· ¿Crees que hoy sería posible una relación como la suya?
· Todo espectador que asiste a nuestra función no tiene noción de haber asistido a una historia de infidelidad. En todo momento se habla con cariño  de las parejas respectivas. 

6.2. Línea del tiempo personal
Actividad:
· Relacionar momentos históricos de la obra con experiencias propias o familiares
· Reflexionar sobre cómo la historia influye en nuestras vidas

6.3. Análisis de personajes
Dividir en grupos:
· Grupo 1: Clara, una mujer ideológicamente más en la izquierda
· Grupo 2: Alberto, un hombre conservador
Analizar:
· Evolución ideológica. Cómo cambia tu ideología cuando te relacionas y comprendes al otro
· Cambios emocionales
· Contradicciones

6.4. Debate sobre el papel de la mujer
· Comparar el contexto de Clara con la actualidad. 40 años nos separan del divorcio, del adulterio castigado más en la parte femenina. Una mujer no podía tener una cuenta en un banco sin autorización masculina… 40 años que nos separan de la “edad de piedra”
· Identificar avances y retos pendientes

6.5. Teatro y memoria histórica
Reflexión:
· ¿Debe el teatro contar la historia?
· ¿Qué aporta el arte frente a los libros de historia?

7. CONCLUSIÓN
Valparaíso plantea una idea central:
👉 La historia de un país también se escribe en las relaciones personales.
A través de Clara y Alberto, el espectador comprende que:
· Lo íntimo es político
· El tiempo transforma, pero no borra
· Las contradicciones forman parte de la condición humana
El teatro se convierte así en un espacio privilegiado para mirar el pasado, entender el presente y cuestionar el futuro.

8. USO DEL DOSSIER
Este material está pensado para:
· Centros educativos (secundaria, bachillerato, universidad)
· Programas de mediación teatral
· Coloquios post-función
· Talleres de reflexión social y artística

