
Body 
Taller de 

Percussion



Todos conocemos cómo suena la típica palmada.

¿Pero y si cambiamos la posición de las manos?

¿Y si, en vez de entre palmas, golpeamos el pecho

o una pierna, o chasqueamos los dedos?

De repente, descubrimos el potencial de nuestro

cuerpo como instrumento, creando patrones

rítmicos y de movimiento que nos permiten

conectar con dos de los componentes más

esenciales del ser humano: la música y la danza.



En este taller, Matteo Nicolai, bailarín de claqué,

danzas urbanas y body percussion, acompaña al

público en su descubrimiento del ritmo a través

de su cuerpo, proporcionando los fundamentos de

la body percussion:

técnica esencial para sacar el mayor sonido

de cada golpe

nociones básicas de ritmo

combinaciones que presenten un pequeño

reto

ejercicios de improvisación donde poner en

práctica lo aprendido en la clase
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En esta sesión se trabajan:

escucha colectiva e individual

psicomotricidad

conexión con el ritmo

consciencia del propio cuerpo

creatividad en la expresión

conceptos aplicados concretamente a la

body percussion como el sentido espacial, la

gestión de velocidad y silencio
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El taller "Un nuevo lenguaje" es adaptable al público al

que se ofrezca: desde niños y familias, adultos sin

experiencia, estudiantes de cualquier disciplina

artística y profesionales del sector.

requerimientos técnicos:

equipo de sonido con entrada mini-jack o bluetooth

para poner música

espacio cerrado en el que realizar la clase (no al

aire libre).

Duración del taller: 1 h

Precio: 150 €    IVA

Máximo de asistentes: 30

Edad mínima: 8 años
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Booking y management

andrea Herrera Heredero

herhermanager@gmail.com

    34 625 59 63 32

c
o
n
t
a
c
t
o

+


