
LA LIBERTAD EN LA DESVERGUENZA
maneras de crear desde la autof icción
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C o o r d i n a n  C i a  L a  D e c a d e n s i a
Carlota Berzal y María Cazenave

¿ A  Q U I É N  V A  D I R I G I D O ?
Personas de todas
las  edades y  todos

los  cuerpos ,
con o s in  exper ienc ia

prev ia ,  in teresadas
en la  exploración y
creación escénica
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La metodología se
centra en e l  uso de la
autof icc ión como
herramienta de
creación escénica.
En este laborator io
ofrecemos her ramientas
de improv isac ión ,
mov imiento y  escr i tu ra
que dan paso tanto a
creaciones ind iv iduales
como colect ivas .

Se const ruye un espacio
seguro y  l ib re  en e l  que
cada part ic ipante
puede indagar  en sus
propias  v ivencias  y
usar las  como gat i l los
creat ivos .  Se abordará
el  cuerpo como arch ivo ,
e l  humor  como lenguaje
y  la  desvergüenza como
motor  creat ivo.
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t r a y e c t o r i a  d e l  t a l l e r

Centro de Creación
Coreográf ica de
Andaluc ía –  Sev i l la
España (Febrero 2025)
TRAILER 

FAK I  Fest iva l  –  Zagreb
Croacia (Mayo 2025)
FOTOS Y VIDEO
RESUMEN 

https://www.youtube.com/watch?v=bPvdl3C-sac&ab_channel=CarlotaBerzal
https://www.youtube.com/watch?v=bPvdl3C-sac&ab_channel=CarlotaBerzal
https://drive.google.com/drive/folders/1udCHppSe1Uu8NE5DasuN5kI543TwRUVG
https://drive.google.com/drive/folders/1udCHppSe1Uu8NE5DasuN5kI543TwRUVG
https://drive.google.com/drive/folders/1udCHppSe1Uu8NE5DasuN5kI543TwRUVG


La amistad de Mar ía  Cazenave y  Car lota 
Berza l  comienza en la  Escuela Super ior  
de Arte  Dramát ico de Sev i l la ,  en 2010.  
En 201 1  se  matr icu lan juntas  en Danza 
Contemporánea,  en e l  Conservator io
Profes ional  Anton io  Ru iz  So ler .  Desde 
entonces se va for jando una re lac ión con
recorr idos  comunes y  separaciones
f ruct í feras .

En 2012 real izan e l  Módulo Internacional  de Teatro f í s ico “Meet ing
Mask ,  Shar ing Stor ies”en Hels ink i ,  con la  d i rectora Soi le  Makela.  Se
forman en Butoh con Ken Mai  y  part ic ipan del  grupo de improv isac ión
interd isc ip l inar  de la  TEA Univers idad de Hels ink i .  T ras  la  un ivers idad,
son se leccionadas para part ic ipar  en EMFOCO en Concepción ,  Chi le ,
donde t rabajan con creadores  internacionales  como Jess ica Walker  o
Dav id Wampach.  A l l í  nace La Decadensia  y  su  pr imera obra:
Tráns i ta .  

En 2015 est renan y  g i ran por  Andaluc ía con Chi l ink i .  T ras  años
formándose en Argent ina ,  Cal i forn ia  y  México,  retoman e l  proyecto
con la  obrade formato largo Las  Desquer idas  (2023) ,  nominada a
mejor  obra reve lac ión en los  Premios  Lorca.  Real izan func iones en
Madr id ,  Barce lona,  Málaga,  A lgeci ras  y  ent ran en e l  programa de
gi ra de la  Diputación de Sev i l la  23/24.  En 2025 part ic ipan en
Fest iva lada (TNT Sev i l la ) ,  FAK I  (Croacia)  y  e l  Ci rcu i to  2025 de la  Red
de Teatros  A l ternat ivos  de España.

Actualmente desar ro l lan Las  Propietar ias ,  su  próx imo proyecto ,  con
est reno prev is to  en octubre de 2026 dentro de l  Fest iva l  Escena
Contemporánea (Córdoba) .  Cuentan con apoyo de Baratza Aretoa,
La Normal ,  PASO A SUR,  la  Agencia Andaluza de Inst i tuc iones
Cul tura les ,  F IT  Cádiz ,  Fest iva l  In ternacional  de Teatro do A lente jo
(Portugal )  y  la  Fer ia  de Palma del  R ío .
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c i a  l a  d e c a d e n s i a


