
PROYECTO PEDAGOGICOLAS RIQUEZAS INVISIBLES

Teatro de sombras 
y objetos para 
la memoria democrática



1. Presentación

Las riquezas invisibles es una propuesta escénica de
teatro de sombras y objetos que aborda un episodio
poco conocido de la memoria histórica española: el
denominado Plan Marta, conocido popularmente
como “el avión de las novias”, que en los años 60
llevo a mas de 800 mujeres españolas a emigrar a
Australia..una iniciativa destinada, sin que ellas lo
supieran, a favorecer el matrimonio de mujeres
españolas con Hombres emigrantes residentes en
Australia.

Este es un homenaje a todas ellas, y también a los
que, como Mateo, se quedaron sin ellas

A partir de un lenguaje poético y visual, el espectáculo
invita a reflexionar sobre la memoria democrática, las
decisiones condicionadas por el contexto histórico y
las historias personales que han quedado fuera de los
relatos oficiales.

El proyecto pedagógico propone generar espacios de
diálogo y creación que permitan profundizar en los
contenidos de la obra, fomentando la reflexión crítica
y la participación activa del público.



2. Justificación pedagógica

El trabajo escénico con la memoria histórica
permite acercar al público adulto y al alumnado
joven, en caso de estudiantes de secundaria,
bachillerato o universitarios, a procesos históricos
complejos desde una perspectiva humana y
emocional.

El teatro de sombras y objetos facilita la
representación simbólica de experiencias íntimas y
colectivas, favoreciendo la comprensión de
conceptos como:

• Memoria
• Identidad
• Exilio
• Decisiones vitales condicionadas por el

contexto histórico
• Construcción del relato histórico

La propuesta pedagógica busca activar una mirada
crítica sobre el pasado reciente, promoviendo
valores vinculados a la memoria democrática y al
respeto por la diversidad de experiencias vitales.



3. Objetivos educativos

Acercar al público a un episodio poco conocido de la historia 
reciente.

Reflexionar sobre la construcción de la memoria colectiva.

Cuál era el papel de la mujer en el contexto del franquismo  
Qué expectativas sociales marcaban el futuro de las mujeres
Comprender cómo los acontecimientos históricos influyen en las 

decisiones personales.
Explorar el teatro de objetos y sombras como herramienta de 
expresión.

Fomentar el pensamiento crítico y el diálogo intergeneracional.

Estimular la creatividad a través de lenguajes escénicos visuales.

Favorecer la empatía hacia experiencias históricas diversas.

Relacionar memoria histórica y memoria personal.

4. Público destinatario

Público adulto

Estudiantes de Educación Secundaria, Bachillerato y universitarios
Asociaciones culturales y colectivos interesados en memoria 
democrática

Espacios educativos, festivales y programaciones culturales

Edad orientativa: a partir de 14 años



5. Metodología

La propuesta combina:

• experiencia artística (representación)

• reflexión compartida (coloquio)

• experimentación creativa (taller)

El proceso pedagógico se basa en:

• aprendizaje experiencial

• pedagogías artísticas

• diálogo horizontal

• creación simbólica mediante objetos cotidianos

• construcción colectiva de significados

El teatro de sombras permite trabajar desde la metáfora, 
facilitando abordar temas sensibles desde un espacio de 
respeto y reflexión.



6. Actividades pedagógicas



Espacio de diálogo abierto donde se abordan cuestiones como:

¿Qué historia real inspira la obra?

¿Qué fue el Plan Marta?

¿Qué decisiones condiciona el contexto histórico?

¿Qué historias quedan fuera de los relatos oficiales?

¿Qué papel tienen las mujeres en los procesos migratorios?

¿Cómo puede el arte contribuir a recuperar memorias invisibilizadas?

Duración aproximada: 20–30 minutos

Se comparten también aspectos del proceso creativo:

• Investigación histórica

• Elección del lenguaje visual

• Uso simbólico de los objetos

• Construcción de imágenes con sombras

El encuentro busca generar un espacio de escucha 
activa y participación.

A. Encuentro con el público (después de la función)



B.  Taller de teatro de objetos y sombras

La memoria a través de los objetos

Duración:

1,5 h – 2 h – 3 h (adaptable)

Formato:

Actividad complementaria a la representación puede realizarse antes o

después de la función, a dia siguiente a la representación (adaptable

 según  las propuestas)



Contenidos:

El taller propone explorar cómo los objetos cotidianos 
pueden convertirse en portadores de memoria.

A partir de dinámicas prácticas, los participantes podrán 
experimentar con:

• Luz y sombra

• Transformación simbólica de objetos

• Creación de pequeñas escenas visuales

• Construcción de relatos breves



• El objeto como memoria

• Cada participante elige un objeto cotidiano y reflexiona sobre las 
historias que puede contener.

• Crear una imagen simbólica

• Transformación del objeto mediante la luz para generar una 
imagen poética.

• Sombras que narran

• Experimentación con la proyección de sombras para construir 
pequeñas escenas.

• Micro-relatos visuales

• Creación en grupo de una breve pieza de sombras relacionada con 
memoria, viaje o identidad.

• Puesta en común

• Compartir las imágenes creadas y reflexionar sobre los procesos de 
representación de la memoria.

El taller no requiere experiencia previa en teatro.

Actividades concretas:



▪ Memoria histórica y memoria democrática

▪ Relatos invisibilizados

▪ Historia social de la posguerra

▪ Migraciones y proyectos de vida

▪ Representación simbólica

▪ Teatro visual

▪ Dramaturgia del objeto

▪ Construcción de imágenes escénicas

▪ Relación entre historia y experiencia personal

7  Contenidos pedagógicos



8. Competencias que se trabajan

Competencia social y cívica
Conciencia histórica
Competencia cultural y artística
Pensamiento crítico
Comunicación oral
Creatividad
Trabajo colaborativo
Interpretación simbólica

9. Materiales necesarios para el taller

Aportados por la compañía o el espacio:

Foco o punto de luz
Mesa o superficie de trabajo
Papel translúcido
Cartón
Objetos cotidianos
Tijeras
Cinta adhesiva

10. Resultados esperados

Comprensión del contexto histórico tratado en la obra
Conocer el contexto social de las mujeres en los años 60 
Los factores que influían en su autonomía personal y familiar
Desarrollo de una mirada crítica hacia el pasado reciente
Participación activa del público
Experiencia artística significativa
Creación de vínculos entre memoria personal y memoria colectiva
Acercamiento al teatro visual como herramienta pedagógica



LAS RIQUEZAS INVISIBLES

Un espectáculo de 
Teatres de la Llum

Teatro de objectos y sombras



EL PLAN MARTA

A principio de los 60 España envía a 
Australia hasta 800 mujeres a trabajar 
con la falsa promesa que volverán a los 
dos años, con dinero y como mujeres 
modernas. Un hecho que es conocido 
como el "Avión de las novias". Teresa es 
una de aquellas mujeres que marchó y 
Mateo se quedó esperándola toda una 
vida.



En un espacio lleno de cajas y objetos,
Mateo, el maestro mecánico, está
embalando los objetos de una vida, las
riquezas invisibles que lo han llenado y
acompañado en el tiempo y que ya solo
habitan en el recuerdo.
Al marchar algunos lo acompañarán y
otros
caerán en el olvido.

SIPNOSI



El teatro de la Luces y Sombras es el lenguaje con el que trabajamos, y
es el que nos conducirá por esta historia.

“Les riqueses invisibles” està pensada per a representar-se en espais no
teatrals, convertint l'entorn en una escenografia on el públic s'endinsa i
és testimoni de la vida de Mateo, una vida que ara està embalant per a
tancar tota una época

“Las riquezas invisibles” está pensada para representarse en espacios
no teatrales, convirtiendo el entorno en una escenografía donde el
público se adentra y es testigo de la vida de Mateo, una vida que ahora
está embalando para cerrar toda una época

"Las riquezas invisibles" es un espectáculo visual donde las imágenes
son protagonistas. Las sombras y proyecciones que se harán sobre las
paredes serán las reflexiones del maestro mecánico, pensamientos de
los momentos intangibles que ya no están, y que sonarán en el aire con
su propia voz en off.

Las imágenes son las sombras de los objetos proyectados, de siluetas
del recuerdo que inundarán la arquitectura del espacio. Aprovechando
los elementos y mobiliarios que habrá en el espacio sumados a los
objetos que han conformado la vida y la historia de Mateo, objetos que
se convierten en parte de una escenografía, en la que el público estará
inmerso compartiendo el universo del personaje que gracias a la Luz y
las Sombras tendrán unos momentos de vida efímera.

DESCRIPCIÓN DE LA PROPUESTA



MATEO:

“La nueva ciudad donde crecí me regaló un mar de letras y un océano de
historias donde perderme, la pared de mi habitación convertida en
arrecifes de coral del fondo del mar, y yo a bordo del Nautilius contando
a mi amigo el Capitán Nemo mis últimas aventuras en busca de
monstruos marinos”

“¿Por qué no Australia? Me dijiste. Australia todo un país rodeado por
mar.
Yo me quedo, tu te vas.
Son muchas cosas las que no sabes cuando dejas tu país. No sabes que
dentro de ti llevas los sentimientos que te harán extranjero en el nuevo
lugar. Y que al final si vuelves serás extranjero también aquí. No será tan
fácil volver como creías amada Teresa”

“No creo que tenga cajas suficientes para guardar todas las olas del mar,
que me han acompañado estos años. Este mar que descubrí un verano
hace tantos cumpleaños que me falta el aliento si me paro a contar los
días.”

“Ahora que ya no puedo hacer nada más aquí, necesito abandonarme a
la tarea de ordenar mis recuerdos y marchar.”





F E S T I V A L E S
Clausura de los actos de Memória Histórica y Democrática (Sagunt) — 2026

Inauguración del Festival Titelleries (València) — (Estreno para sala) 2025

Jornadas de Memória Histórica y Democrática (Canet d’En Berenguer) — 2025

Festival 2 Pasos (Segorbe) — 2024

Festival Cabanyal Íntim (València) —  2024

Fira de la Ravalera de Castelló – Mostra a la Escola de la Mar — 2023



Treatres de la Llum

Pedagogía y Arte con

“LA GRAMÁTICA DE LA LUZ"



La Luz como elemento de creación es la base de nuestro trabajo. Nuestras propuestas de talleres y

espectáculos que alrededor del lenguaje de la Luz nos contarán historias que emocionarán gracias

a un lenguaje completamente visual e innovador a partir del Teatro de Luces y sombras, un

lenguaje por otra parte, milenario

El trabajo con el lenguaje de la Luz y las Sombras traspasa la estructura y la convención meramente

teatral de que el espectador es siempre un sujeto pasivo y receptor, con lo que nosotros llamamos

Espectáculo /Taller, en el que los participantes de un taller previo a la representación pasan a

formar parte del espectáculo que vera el público que viene a ver y disfrutar de nuestras

propuestas. Teatres de la Llum partimos siempre del juego, puesto que entendemos que como en

francés (jouer) e inglés (to play) interpretar es jugar.

Somos conscientes que en nuestro trabajo tienen un peso muy importante las imágenes, y que a

veces la frase ”Más vale una imagen que mil palabras”, está más que justificada. La Gramática de la

Luz es un lenguaje que trabaja con las sensaciones, sentimientos y emociones, hay que jugar con la

Luz para entenderlo



Teatres de la Llum

Compañía de teatro de Luces y Sombras, sus espectáculos siempre se basan en este lenguaje milenario del teatro de sombras. Mariola Ponce y
Vicent Ortolà son sus componentes.

Desde su creación en 2003, Teatres de la Llum ha estado vinculado en diferentes proyectos de dinamización cultural y programas educativos, en
la formación de artistas, profesorado o con los alumnos de diferentes colectivos que han participado en nuestros talleres de “La Gramática de
la Luz”: Talleres de Teatro de Sombras, Talleres/instalación o Talleres/espectáculo. Participa con Creador.es en proyectos de Dramaturgia als
pobles: “Terra de Lluernes, cartografies del meu poble” y “Sábanas” - dramaturgia y memoria histórica en Quart de les Valls i Aras de los Olmos

Espectáculos
• Las riquezas invisibles. Estrenado en la Fira de la Ravalera de Castelló 2023, Cananyal Intim 2024
• Medusas en mi jardín (Espectáculo para centros de Educación Especial CEE)
• El armario de mamá
• Terra de lluernes, cartografíes del meu poble. Projecte dramaturgia als pobles a Quart de les Valls. Seleccionat per Creador.es 2022
• Sábanas. Projecte dramaturgia als pobles a Aras de los Olmos. Seleccionat per Creador.es 2023
• Ciudades de Luz Sombras y objetos – Altea (Alicante)  2019 / En concierto  - Urries (Aragón) 2021
• La maleta de Maese Pedro
• Camina Camilo. En colaboración con Amnistía Internacional para visualizar la realidad de los niños y las niñas soldado.
• Trilogía Shakespiriana con el proyecto Avoramar de educación especial: Romeos & Julietas, Enfadados con Shakespear y La Isla de Miranda
• Sueños & Sombras. A partir del universo poético de Concha Méndez

Museos
• CCCC - Centre del Carme de Cultura Contemporània de València. Los COLORES’ -COLORS 2020, Arte en Confinamiento con 11   

videocreaciones propias dentro de la exposición “Cultura Online”
• Museo de Arte Contemporáneo Reina Sofía. Diseño del taller ”Actuar en la Sombra” a partir de 6 obras de la colección permanente
• Museu de Prehistòria de Valencia. Creación de talleres/espectáculos a partir de exposiciones en diferentes centros de interpretación de 

arqueología íbera.
• Museu d’Arqueologia de Catalunya. Taller espectáculo a partir de la exposición sobre el mundo íbero.

Colaboraciones en Masters de Universidad 
• Universitat de València. Desde la primera edición formamos parte del profesorado del Master y Postgrado de Teatro Aplicado.
• Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. Colaboraciones como profesorado en el Master de Economía Creativa
• Universitat Pompeu Fabra de Barcelona. Colaboración como profesorado en el máster de Musicoterapia.





24

MARIOLA PONCE

La formación de Mariola Ponce en la pedagogía dramática se inicia con estudios de
interpretación (RESAD Madrid) y la dirección de actores (Instituto del Teatro de Barcelona).
Forma parte de la ADE (Asociación de Directores profesionales de España) y complementa su
formación con estudios en la Escuela de Expresión y Psicomotricidad de Barcelona entre otros
muchos cursos de formación pedagógica y social que ha recibido.
Ha realizado talleres de dramaturgia con varios autores teatrales y ha escrito y estrenado todas
sus obras de teatro. Dirige a diferentes compañías de teatro, la sede última colaboración ha
sido con la compañía Palabras de Aire que ha sido seleccionada para FETEN 2022.
Ha trabajado en programas de TV como "Juego de niños" y ha sido directora de actores en el
programa infantil " Lunnis", los dos de TVE.
Es codirectora artística del "Festival de Teatro de Luz y Sombras: iluminarte" y fundadora de la
Cia Teatres de la Llum con Vicent Ortolà

VICENT ORTOLÀ

Realiza estudios de Arte Dramático Interpretación en ESAD València y en el Departamento de
Títeres del Instituto del Teatro, donde después años más tarde es profesor de interpretación con
títeres y teatro de objetos. Estudia pedagogía teatral en la Escuela de Expresión y
Psicomotricidad de Barcelona.
Es profesor del máster y posgrado de "Teatro Aplicado" de la Universitat de València. Y ha
colaborado con el Máster de "Economía creativa" de la Universidad Rey Juan Carlos, Máster de
"Musicoterapia" de la Universitat Pompeu Fabra de Barcelona y en el 1.º Posgrado de "Teatro y
Educación" de la Universitat de Barcelona en el Institut del Teatre de Vic.
Ha trabajado en programas de TV como " Lunnis" o "Barrio Sésamo" en TVE, en el programa Pol
& Cia para TV3 y "Los Algos" con la productora Gestmusic para la cadena de TV Quatro.
Es codirector artístico del "Festival de Teatro de Luz y Sombras: iluminarte" y fundador de la Cia
Teatres de la Llum con Mariola Ponce.
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PREMIOS

Premio 5 noches, cinco Villas. Documental finalista ”Terra de Lluernes” Biota (Aragón) 2024

Premio España Creativa. 3er premio Forum Ciudades Creativas. Lleida 2019 

Premios Buero al Proyecto AVoramar de Educación Especial
Premios Buero Comunitat Valenciana años 2014, 2015, 2016
Premios Buero a nivel nacional en el Centro Dramático Nacional (CDN) años 2015, 2016

Premio Ondas a la Iniciativa Artística por proyecto AVoramar. Sagunt. 2015 

Premio Human Fest - VII Festival de Cine y DDHH Al mejor corto documental, con mujeres de la prisión de Picassent. 
Dirigido per Mariola Ponce. Valencia 2015

Premio CreArte del Ministerio de Cultura al proyecto “Sueños de Sombras” en el CEIP M. Tarazona de Sagunt. 2011

Premios al programa Los Lunnies TVE con Vicent como a actor titiritero y Mariola como dirección de actores: 

Premio UNICEF 2006, Premio EMI 2006, Premio TP de ORO 2004, 2005, 2006, 2007



PREMIOS



PRENSA

Las riquezas invisibles

Sueños & Sombras



PRENSA
Ciudades de Luz



Prensa projecto memoria histórica. 
“TERRA DE LLUERNES”. Aplec Creador.es 2022



PRENSA DE PROJECTOS DIVERSIDAD FUNCIONAL









Contacto:  Vicent Ortolà

687919856

teatresdelallum@gmail.com

https://www.facebook.com/teatresdelallum

https://www.youtube.com/channel/UC67DlAcqKur-DigvZMq_1Ow

(Canal de videos de youtube Teatres de la Llum))

https://www.instagram.com/teatres_de_la_llum/ @teatres_de_la_llum

https://www.facebook.com/teatresdelallum
https://www.youtube.com/channel/UC67DlAcqKur-DigvZMq_1Ow
https://www.youtube.com/channel/UC67DlAcqKur-DigvZMq_1Ow
https://www.youtube.com/channel/UC67DlAcqKur-DigvZMq_1Ow
https://www.instagram.com/teatres_de_la_llum/
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