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Presentación 

Esta propuesta de mediación es la presentación de una serie de recursos pedagógicos a 
los docentes de los centros que asistan a las representaciones de Ragnarök: héroes y 
monstruos, a través de un dosier de presentación de los recursos y ofreciendo un encuentro 
por videoconferencia en el que Álvaro Torre, director artístico de Sol y Tierra Teatro 
Ecosocial, presente estos recursos a los docentes de los centros que asistan a las 
representaciones. Estos recursos pedagógicos que ofrecemos son 4:  

 

1. El cómic con diseño e ilustración de María Emegé, guión de Álvaro Torre y 
asesoramiento de sostenibilidad de Triad’art (se obsequiará una copia del comic 
en formato físico y se facilitará el archivo en formato digital a todos los centros, 
el formato digital puede verse a partir de la página 6 de este dosier)  

 

2. El quiz de Genial.ly (al que se puede acceder a través de este enlace) 

 

3. La lista de temas musicales “Canciones para luchar contra el Ragnarök” (en la 
página 4 de este dosier, también se pueden descargar aquí) 

 

4. Unos vídeos protagonizados por los personajes del espectáculo, en los que se 
desarrollarán los contenidos de sostenibilidad del comic (actualmente, este mes 
de mayo de 2025, estos videos siendo elaborados en colaboración con i-Tek, la 
grabación tendrá lugar en su estudio Clubster53) 

https://www.instagram.com/maria_emege/
https://www.instagram.com/_triad_art_/
https://view.genially.com/6641216c3b45810014eb0bcf/interactive-content-ragnarok-quiz
https://drive.google.com/file/d/1ol1D7m_OvBs72min7KaorrduKbshhFSo/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/@iTekesVideo
https://clubster53.com/




Canciones para luchar  

contra el Ragnarök:  

un mundo mejor es posible 

Estas canciones tienen que ver con la sostenibilidad, con el cuidado del planeta, de 
la naturaleza, de las personas, con el pensamiento utópico, con el optimismo a pesar 
de todo, con la esperanza de que un mundo mejor y más verde no solo es posible: 
es necesario.  

Hemos elegido estos temas inspirados por nuestro espectáculo "RAGNARÖK: 
HÉROES Y MONSTRUOS" y por la larga trayectoria de nuestra compañía hablando 
de sostenibilidad, ecología y educación ambiental a la infancia. 

No tenemos los derechos de estas canciones, simplemente, con máximo respeto 
por sus autores, ponemos a disposición del profesorado de los niños y niñas que 
asistan a las representaciones de nuestro espectáculo los enlaces a estas canciones 
en el canal de YouTube oficial de estos artistas, porque creemos en la capacidad 
transformadora e inspiradora de esta música. 

 

• The Seed - AURORA 

Aurora Asknes, conocida simplemente como AURORA, es una cantautora noruega. 
Ha explorado la relación entre los conflictos del mundo moderno y el corazón 
humano en su música, como en esta canción inspirada en un proverbio atribuido a 
los indios americanos: “Sólo cuando el último árbol esté muerto, el último río 
envenenado y el último pez atrapado, te darás cuenta que no puedes comer dinero”. 

 

• No hay planeta B - YO SOY RATÓN 

Un tema muy potente de un gran grupo de música para la infancia español que 
defiende los derechos de las niñas y niños, alimenta el espíritu subversivo y no tiene 
miedo de poner en valor el trabajo de los basureros, hablar de temas tabú como la 
caca (que a veces se nos escapa) o de asuntos complejos como el cuidado del 
planeta porque no tenemos otro al que ir si destruimos este.   

 

• Feels like summer - Childish Gambino 

Childish Gambino es el nombre artístico de Donald Glover, un cantautor de Estados 
Unidos. La canción explora la preocupación por el futuro del planeta. A pesar de la 
atmósfera fresca y psicodélica de la música, la letra trata el cambio climático, el 
crecimiento de la población, la extinción animal y es crítica con la sociedad moderna 
y su búsqueda de riqueza y bienes materiales.  

https://youtu.be/_Mc_OM5oNA8?si=6Nb8hTcOj7Xy8ee1
https://youtu.be/-imbUcenMkk?si=AMVTzT7sqZe93ZQe
https://youtu.be/F1B9Fk_SgI0?si=tp-4699mVvjdZP41


• Si viene de la tierra - CANTICUÉNTICOS 

Los Canticuénticos son un grupo de música para niños y niñas argentino. Hacen 
composiciones propias sobre ritmos argentinos y latinoamericanos, con el deseo de 
vincular afectivamente a los niños con su propio patrimonio cultural. En este tema 
reflexionan sobre el origen de la comida, defienden el consumo de frutas y verduras 
frescas y reivindican la importancia de una alimentación saludable.  

 

• Colores en el viento - Susana Zabaleta, Alan Menken, Stephen Schwartz 

La canción “Colores en el Viento”, de la película de Disney Pocahontas, ayudó a 
definir el tono de toda la producción. Habla sobre el consejo que Pocahontas le da 
al Capitán John Smith: la joven le pide al extranjero que mire la naturaleza desde 
otra perspectiva y vea qué hay realmente detrás de cada flor, río o animal del mundo 
que cree poseer. La canción recibió un Óscar, un Globo de Oro y un Grammy. 

 

• Mamá Tierra - MACACO 

Daniel Carbonell es un cantante español conocido por su apodo: Macaco. Su música 
mezcla rumba, reggae, funk, música hispanoamericana y rumba. En la letra de esta 
canción se ve claramente la intención de despertar la conciencia ecológica de quien 
la escucha: “Que difícil cantarle a tierra madre, que nos aguanta y nos vio crecer, y 
a los padres de tus padres, y a tus hijos los que vendrán después.” 

 

• Earth Song - Michael Jackson 

Michael Jackson es conocido como “El Rey del Pop” por sus contribuciones a la 
historia de la música y el baile. Ya había demostrado su conciencia social con temas 
como We are the world pero con Earth song mostró su sensibilidad con los 
problemas del medio ambiente. La canción fue un gran éxito, y se nota la importancia 
que le dio Jackson por los recursos que invirtió en el vídeo musical de este tema. 

 

• Love Song To The Earth - Paul McCartney, Jon Bon Jovi, Sheryl Crow, 
Fergie, Colbie Caillat, Natasha Bedingfield, Sean Paul, Leona Lewis, Johnny 
Rzeznik, Krewella, Angelique Kidjo, Nicole Scherzinger, Kelsea Ballerini, 
Christina Grimmmie, Victoria Justice, Q'orianka Kilcher 

Paul McCartney, uno de los legendarios Beatles, cantó esta canción junto con 
muchos otros cantantes famosos para inspirar a la gente y animar a los líderes 
políticos a actuar. A través del amor a la Tierra como símbolo del compromiso 
ecologista, se reivindica la necesidad de cuidar nuestro planeta. Los beneficios de 
la canción se destinaron a Friends of the Earth / Amigos de la Tierra y la Fundación 
de Naciones Unidas.   

 

Lista de canciones elaborada por Sol y Tierra Teatro Ecosocial - solytierra@solytierra.com - 639133898 

https://youtu.be/m-L-Xlw21Ew?si=u5YoAbpTqR52UBE6
https://youtu.be/Tf42lskNSqs?si=9tAC3aaZcibtnnr7
https://youtu.be/JWE0f70BbO0?si=JrwhV2c0VH8XSt45
https://youtu.be/XAi3VTSdTxU?si=Gzu_OGbH5BIoNs-X
https://youtu.be/ZSnOXbaXzfM?si=G0NFFM9dJLa2Yrtn
https://youtu.be/ZSnOXbaXzfM?si=G0NFFM9dJLa2Yrtn
https://youtu.be/ZSnOXbaXzfM?si=G0NFFM9dJLa2Yrtn
https://youtu.be/ZSnOXbaXzfM?si=G0NFFM9dJLa2Yrtn
mailto:solytierra@solytierra.com





















