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Querido ALUMNADO,
Mi nombre es Paloma y soy la nieta de Concha Méndez, igual te estás preguntando quién es Con-

cha Méndez, o puede que hayas leído su nombre en algún libro… Exacto, ella fue una de las muje-

res de la Generación del 27, una enamorada del surrealismo, una Sinsombrero.

Pero lo más importante es que ella fue mi abuela y yo no la cambio por nadie.

A mi abuela le encantaba estar en su jardín y contarme cosas que hacía cuando era joven, le gusta-

ba hablarme de sus amigos y amigas, de las verbenas de Madrid, de los locos años 20, del cine, de 

Londres, de Nueva York y de Estocolmo.

Yo me quedaba embelesada escuchándola… un día me contó que fue profesora de la hija del Marajá 

de la India… ¿te imaginas? Y que viajó sola en un trasatlántico, así tipo Titanic, porque tenía mucha 

hambre de conocer mundo.

Mi abuela también tenía carácter, no te vayas a creer y solía decirnos… “no me hagáis enfadar que 

cuando me enfado me sale bigote”… Yo no conozco a otra abuela igual.

La gran pasión de mi abuela era escribir, bueno, una de sus pasiones… porque mi abuela fue hasta 

Campeona de Natación, así como lo oyes… Pero lo que más disfrutaba era derramar letras sobre el 

papel.

Y esto es lo que me gustaría compartir con vosotros, por eso os dejo aquí su poema SER para que 

lo leáis y a partir de él creemos un poema juntos.

Lee con atención:

¿Verdad que podría hasta cantarse?

Me gustaría proponeros algo: ¿Qué tal si hacéis un poema de manera conjunta en grupos de cinco 

o seis? Escribirlo al modo surrealista… haciendo un Cadáver Exquisito.

Es tan fácil como:

1. Libera tu mente y escribe una frase o sintagma nominal (tiene que tener más de tres

palabras)

2. Dobla el papel y pásalo a tu compi, que deberá hacer lo mismo sin leer lo que hay

escrito antes ( y así sucesivamente)

3. También puedes incluir algún dibujo, o un collage… recuerda que has de liberar la

mente

4. Es importante que tengas en cuenta el concepto SER. Qué palabra tan grande para ser

tan corta ¿verdad?

5. Diviértete, disfruta creando este Cadáver Exquisito.

6. Cuando vengas a ver Hilos en el Aire (la obra de teatro sobre mi abuela) trae tu

cadáver exquisito.

Ser.
Fábrica de ideas.

Fábrica de sensaciones.

¡Revolución de todos

los motores!

Ser y ser.
Energía continua.

Dinamismo.
Evolución.
Así siempre.

Y cerca de los astros.

¡Ser! 
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Querido/a profe,
Somos Sinespacio Teatro y os damos la bienvenida al universo Hilos en el aire y Concha Méndez, 
la poeta de la generación del 27. Estamos muy contentas de poder recibiros en el teatro para que 
conozcáis su historia. 

Pero antes de que ese día llegue, para nosotras es muy importante conectar de alguna manera con 
las personas que nos van a ver y que el viaje de ir al teatro comience desde hoy mismo, convirtién-
do el espacio escénico en una extensión del aula, que por cierto es un escenario en sí mismo. 

Remitimos las pautas para poner en marcha el trabajo previo con el alumnado y agradecemos tu 
confianza en este grupo de creadoras que quieren poner en valor la obra y vida de las mujeres de la 
generación 27 y que su legado llegue a las aulas.

Pasos a seguir: 

CONOCE EL PROYECTO

En este enlace te dejamos los detalles del espectáculo donde encontrarás además el trailer y el 
dossier del espectáculo por si quieres echarle un vistazo con anterioridad.

LECTURA COLECTIVA DE LA CARTA DE PALOMA AL ALUMNADO

Junto a esta carta, hay otra carta escrita por Paloma Ulacia, nieta de Concha Méndez y co-prota-
gonista del espectáculo, dirigida a los alumnos y alumnas. La carta es una invitación al teatro que 
incluye una serie de anécdotas y datos para que el alumnado conozca a Concha, se genere curiosi-
dad y comiencen a hacerse preguntas. 

Por favor, ponla a disposición del grupo, bien leyéndola o generando una lectura colectiva en la 
clase. 

PROPUESTA DE TRABAJO EN EL AULA

Además de estas dos cartas, hemos incluido un poema de Concha muy importante para nosotras y 
el espectáculo, SER. Es un poema optimista que nos sumerge en el deseo de esta mujer de simple-
mente ser y romper con las ataduras que la sociedad de la época en la que vivió le impuso. 

Teniendo como referencia este poema, proponemos un pequeño proyecto en la clase; un cadáver 
exquisito.

El cadáver exquisito era un juego surrealista de creación colectiva, que podía ser escrito o gráfico. 
En esta obra cada miembro del grupo realizaba su parte de la obra sin conocer por completo las 
otras partes.

- Divide a la clase en varios grupos formados por aproximadamente 8-10 alumnos/as.

- Reparte rotuladores, pinturas o ceras entre los grupos y un papel 

- En la  carta de Paloma dirigida al alumnado se encuentran las instrucciones para poner en mar-
cha el cadáver exquisito SER. La primera intervención del cadáver exquisito viene de nuestra par-
te y comienza, precisamente, con el verbo SER. A partir de ahí estaremos haciendo una creación 
colectiva. 

- Finalmente proponemos que las creaciones exquisitas de cada grupo se lleven al teatro el día de 
la representación, donde crearemos una instalación de poemas SER de todas los y las asistentes. 

EN EL TEATRO Y DESPUÉS
Finalmente proponemos que las creaciones exquisitas de cada grupo se lleven al teatro el día de la 
representación, donde realizaremos una instalación de poemas “SER” de todas las y los asistentes. 
Una vez visto el espectáculo se invita al alumnas a que nos devuelva la carta contándonos la 
experiencia de haber conocido a Paloma, Concha y su historia.
autorrescate. Recobramos su mundo, para desde ahí reconquistar el propio.

RECURSO PEDAGÓGICO: JUGANDO CON LAS 
PALABRAS

No disponemos de un cuaderno pedagógico al uso que acompañe al espectáculo.  Sin 
embargo lo que proponemos consiste en una acción que activamos con carácter previo 
al visionado del espectáculo y que continúa durante y después del mismo. 

MOTIVACIÓN
Junto a las memorias de Concha, el punto de partida de Hilos en el aire se sitúa
también en una gozosa inmersión en las cartas que Concha Méndez y Maruja Mallo
(pintora del 27) se intercambiaron durante sus viajes. Lo epistolar nos invitaba a la
reflexión, a detenernos en un mundo que nos arrastra en la vorágine de lo inmediato.
Por ello nos atraía la idea de llevar a la escuela la lectura/escritura de cartas como
recurso para conocer a Concha Méndez. Y trabajar además de manera colectiva en la
creación de un cadáver exquisito, el famoso juego surrealista.

LECTURA COLECTIVA DE LA CARTA DE PALOMA AL ALUMNADO
La actividad comienza con la recepción vía postal del material con el que el 
profesorado trabajará con el alumnado. El material incluye una carta con instrucciones 
sobre la propuesta y otra escrita por Paloma Ulacia, nieta de Concha Méndez y 
co-protagonista del espectáculo, dirigida a los alumnos y alumnas. La carta es una 
invitación al teatro que incluye una serie de anécdotas y datos para que el alumnado 
comience a conocer a Concha.

PROPUESTA DE TRABAJO EN EL AULA
Además de estas dos cartas, hemos incluido un poema de Concha esencial para 
nosotras y la creación del espectáculo: SER. Se trata de un poema optimista que nos 
sumerge en el deseo de encontrar la propia esencia por parte de Concha Méndez, así 
como la de romper con las ataduras que la sociedad de la época le imponía. Teniendo 
como referencia este poema, proponemos un pequeño proyecto en la clase; un cadáver 
exquisito. El cadáver exquisito era un juego surrealista de creación colectiva, que podía 
ser escrito o gráfico, y se realizaba de manera que el resultado no se conocía hasta el 
final. Cada creador/a desconoce  las otras partes de la creación.



“Pienso que a través de mi obra estaré en 
comunicación con gentes
a las que no conozco y con las que siempre 
habrá una cierta emoción
que nos una. Creo que cuando uno se 
comunica así, no puede morir del todo “. 

Concha Méndez
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