
 
 
 

Propuesta de taller para la preparación del concierto 
"Pancartas para el entendimiento: Un espacio de protesta y escucha activa" 

 
El taller, que tiene como pilar los derechos de la infancia, se plantea como una herramienta 
de sensibilización y gestión emocional. A través de la creación plástica, buscamos que 
los niños y niñas (6-12 años) y sus familias encuentren un canal de comunicación no 
violento para expresar necesidades y malestares cotidianos. 
 
 

Justificación del Taller 

El proyecto de Yo Soy Ratón pone en valor la mirada infantil y promueve una comunicación 
más comprensiva entre generaciones. El taller previo al concierto funciona como una 
preparación al mismo. Un proceso educativo donde tanto los niños y niñas como sus 
familiares presentes expresan mediante ideas, emociones y propuestas de mejora. 

 

 
 

Fomento de los 
Cuidados 

Al permitir que niños y niñas expresen qué necesitan de los 
adultos, situamos el bienestar infantil en el centro. 

Ruptura de 
Estereotipos 

El taller invita a los adultos a abandonar el rol de "autoridad 
infalible" para ocupar un lugar de humildad y escucha, rompiendo 
jerarquías de poder tradicionales. 

Gestión del 
Conflicto 

Se utiliza el humor y la creatividad como vehículos para canalizar 
quejas o frustraciones, transformando la protesta en una 
oportunidad de unión familiar. 



¿Cómo funciona la actividad? 
Se habilitará un espacio de creación colectiva donde, mediante cartulinas y rotuladores, los 
participantes confeccionarán sus propias pancartas bajo la siguiente consigna: ¿Qué no te 
gusta o qué cambiarías del mundo de los adultos/niños? 

●​ Los menores podrán reivindicar espacios de juego, tiempo de calidad o cambios 
en la rutina. 

●​ Los adultos podrán expresar sus propios retos en la crianza desde una 
perspectiva honesta y humana. 

Metodología: La actividad se aleja de cualquier tinte político para centrarse en la 
micropolítica de los cuidados y la convivencia. Es un ejercicio de "espejo" donde, a 
través de la ironía y el arte, se abren conversaciones que a menudo se bloquean en el día a 
día. El resultado visual de las pancartas servirá como escenografía simbólica para el 
posterior concierto, reforzando el mensaje de respeto a la infancia. 

Impacto esperado 

●​ Mejora de la cohesión comunitaria en el municipio. 
●​ Empoderamiento de la infancia al validar su voz y su opinión. 
●​ Creación de un recuerdo transformador basado en la comprensión mutua. 

El taller en Imágenes 
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