
ROSETA PLASENCIA 

CREADORA ESCÉNICA · ARTISTA MULTIDISCIPLINAR · PEDAGOGA 
 

“El interés por el movimiento, el entrenamiento, la pedagogía y la escena, 
me han llevado a desarrollar mi trabajo de forma integradora, 
combinando el mundo escénico con el pedagógico. Entiendo las 
diferentes artes escénicas, disciplinas y metodologías como herramientas 
al servicio de la expresión artística, la enseñanza, el desarrollo 
profesional y personal.” 

 

TALLER DE PARTNERING 

Cuerpo a Cuerpo 

Trabajo técnico de contacto en pareja, trío o grupo y de 
exploración de las posibilidades de movimiento e interpretativas 
del trabajo con el cuerpo del otro. Aúna disciplinas como la danza, 
la acrobacia o acroportés circenses. 

A QUIÉN VA DIRIGIDO 

Los talleres de Partnering son adaptables y se dirigen a un público 

diverso: Bailarin@s, Cirquer@s, Movers, Actores/trices, y demás 

interesad@s en el movimiento. 

Los cursos se organizan por niveles: Iniciación y Medio – Avanzado, 

dependiendo de la base con la que llegue cada un@. El tipo de material 

y el enfoque es similar pero varía el ritmo y la dinámica de la clase, 

siendo la técnica en danza contemporánea y la memoria coreográfica 

un factor determinante para la elección de nivel. 

 

OBJETIVOS DEL TALLER  
 
Trabajar la conciencia corporal y de peso compartido. Entender, 
entrenar e integrar el trabajo técnico de contacto, utilizando diferentes 
tipos de agarres, soportes, proyecciones, impulsos para poder aplicar 
cualidades, intenciones, energías, dinámicas y demás recursos 
interpretativos. 



DESARROLLO 

               herramientas provenientes de la Danza Contemporánea, 
la Danza Contact, la Acrobacia, los Acroportés, las Artes Marciales, para 
   b j   y      d         b jo “C   po   C   po”. D v d do    3 p    s: 

 T       T          Partnering  do d  s    v s           
      o      s     o      o p        d        s  odos d  
acercarnos y entrar en contacto con su cuerpo, manipular o ser 
manipulado, ser soporte o viajar sobre el cuerpo del otro. 

 Trabajo Coreográfico, donde se aprenderá    d  o o    o d  
  p   o  o     o    do y po    do    p                     
 p   d do       p             . 

 Trabajo de Creación  do d  s     b j        s        o  s     
  p  s o   y     o  o          s  o              j  o  d j  do 
libertad y guiando a l@s participantes para que generen nuevos 
materiales y encuentren su discurso dentro del material 
propuesto. 

 

ENLACE A VIDEO  

https://vimeo.com/427188647?fl=pl&fe=sh 

 

IMPARTIDO POR 

Roseta Plasencia/Sebastián Rowinsi 

ROSETA PLASENCIA  

Creadora escénica y artista multidisciplinar, formada en danza, teatro y 

circo. Desarrolla su carrera en el ámbito artístico y pedagógico. 

Promotora y directora de Projecte Escènic Llavor, así como 

codirectora,     do        é p     d  C  . F   d’A           2014 y 

2024. 

Roseta Plasencia colabora activamente como coreógrafa con diversas 

compañías de circo contemporáneo y danza, tanto a nivel local como 

nacional e internacional. 

https://vimeo.com/427188647?fl=pl&fe=sh


En la Comunitat Valenciana, ha trabajado con la Cia. Arritmados en 

espectáculos como Reparte Amor y 10.982, así como con la Cia. Se me 

va la Bola Cirkus en la creación Vitrubio. Actualmente, asume la labor 

de coreógrafa en la obra Fins al Cel de la Cia. Spinish Circus, cuyo 

estreno está previsto en el Festival CIRCADA 2025.  

A nivel estatal, ha acompañado el proceso coreográfico de la Cia. 

Maitane Sarralde en la pieza Des-a-nuda, estrenada en el festival 

Umore Azoka Leioa 2022.  Ha formado parte del equipo artístico de la 

Cia. Bleda Insípida —con base en Bilbao y Baleares— como coreógrafa 

del espectáculo Last Triggers, con estreno realizado en Umore Azoka 

2025. 

En el ámbito internacional, ha prestado asesoría coreográfica a la Cia. 

Double Take Cinematic Circus, con sede en Bruselas, para el 

espectáculo Jump Cut (2021), y ha sido coreógrafa de Bare Body 

(2022), creación de la compañía Gedachtegang con base en Amberes. 

Asimismo, ha realizado tareas de coreografía y dirección escénica en la 

obra Extricate de la Cia. Bert Berg, estrenada el 15 de diciembre de 

2024 en el 30CC Stadschouwburg Leuven (Bélgica). 

Trabaja como intérprete con Cia. Sargantana Circ Inclusiu en «El Desig 

d’Es    J   s» y  o  Cia. La Ferroviaria en la obra infantil «El traje 

nuevo del Emperador». 

Es cofundadora y codirectora de Creat. Espacio de Formación y 

Creación en Artes Circenses, un proyecto iniciado en 2020 para 

impulsar el circo en el ámbito educativo, artístico y profesional en la 

Comunitat Valenciana y a nivel estatal. A nivel asociativo, forma parte 

del equipo directivo de FEDEC y FEFPAC, y del equipo de gestión de la 

APCCV, donde ejerce como coordinadora de la comisión de 

internacionalización. 

En el ámbito pedagógico, desarrolla programas formativos de 

movimiento basados en la transdisciplinariedad, denominados 

Train&Play con los que viaja a nivel nacional e internacional. 

 

 



SEBASTIAN ROWINSKY 

Bailarín y coreógrafo nacido en Venezuela. Inició su formación como 

bailarín en la escuela de la compañía de danza Danzahoy; durante sus 

estudios fue invitado a formar parte habitual del reparto en sus 

presentaciones y giras por Venezuela y otros países de Latinoamérica, 

así como por Norteamérica y Europa. Actualmente realiza 

colaboraciones con distintos creadores como freelance, habiendo 

iniciado la creación de SAUDADE junto a Roseta Plasencia, y creado 

Parce en 2022 junto a Edu Migro.  

Desde 2010 es miembro de la compañía Otradanza bajo la dirección de 

la coreógrafa Asun Noales y ha participado en la creación de las 

producciones Mater, Ara, Eureka, Tattoo y recientemente Da Capo, de 

la mano de Gustavo Ramirez Sansano. También participa en diversas 

producciones operísticas en el Palau de les Arts Reina Sofía. En 2006 

fue contratado durante 3 años como bailarín-coreógrafo en el Stadt- 

Theater de Freiburg (Alemania) donde participó en creaciones de 

Joachim Schlömer, Eun Me Ahn, Graham Smith, Maya Lipsker, Clint 

Lutes, Grayson Millwood y Gavin Webber.  

A lo largo de estos años colaboró en varias ocasiones con David 

Zambrano y fue su asistente para diversos seminarios de la técnica 

Flying Low en Barcelona, Sevilla, París y Caracas.  

En 2003 regresó a Suiza bajo la dirección de Philipp Egli en la 

Tanzcompany St. Gallen, con la que llevó a cabo distintas producciones 

hasta el año 2011. 

En 2002 es invitado como bailarín solista y ayudante de coreografía en 

el Ballet Teresa Carreño de Caracas en las producciones de «Zona 

Desconocida» (Luz Urdaneta) y «Cascanueces» (Vicente Nebrada). 

Ese mismo año funda junto a otros coreógrafos Quinto Movimiento 

Coreográfico, colectivo de creación y propuestas con el que gira por 

distintas ciudades de Venezuela. En 2001 trabaja en la ciudad de 

Basilea bajo la dirección de Joachim Schlömer, con quien continúa 

realizando producciones hasta 2008 en Alemania, Suiza y EE.UU. En 

2000 llega a España a trabajar bajo la dirección de María Rovira 

(Compañía  Transit) y Ramon Oller (Compañía Metros), además de 



trabajar como bailarín invitado en distintas producciones del teatro 

Liceu de Barcelona. A mediados de 1999 es invitado a trabajar en 

Europa en una coproducción de la compañía Limón (EE.UU.) y la 

compañía Flamencos en Route (Suiza) con la que realizan numerosas 

presentaciones en ciudades de Suiza, Alemania e Italia. Desde entonces 

decide residir en distintos países del continente trabajando con 

diversas compañías. Más tarde viaja a la ciudad de Nueva York donde 

obtiene becas para estudiar en el Alvin Ailey American Dance Center y 

el Limon Institute. En Nueva York tiene la oportunidad de trabajar en 

distintos proyectos bajo la dirección de Stephen Petronio, Kirstie 

Simson, Colin Connor y David Dorfman. 

 

 


