La Compania Filigranes se fundd en 2004 por dos
\ payasos que desde 1996 pisan los escenarios,
Jordi Torrens (Trinxeta) y Albert Pérez (Makutu).

— La sede social y lugar de ensayo se ubica en Terras-
sa, en el local de la asociacién de circo Tubo de
Ensayo 7'70, de la que son miembros fundadores y
activos. También participan en la Asociacidon Paya-
sos Arte y Efecto, y han formado parte de otros
V=  grupos de payasos, de circo o de teatro de calle:
™ Alternatiu X, Satirs, Pallassos Perillassos, S3 De
Riure, La Cremallera Teatre, Comediants, Pallas-
sos sense Fronteres y Improvisto’s Krusty Show.

Han actuado en fiestas mayores de ciudades,
pueblos y barrios, teatros y festivales, han parti-
cipado y co-creado diversas galas de circoy
acumulan un bagaje bien extenso de talleres y
actividades ludicas y didacticas.
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TALLER DE CIRCO

iLa pasion por el circo nos mueve a abrir
sus puertas de par en par!

Queremos compartir esta pasion con
vosotros y hacer posible que os acerquéis
de una forma didactica y divertida.

Con este taller conoceréis de primera
mano las diversas técnicas y disciplinas
del mundo del circo.



;QUE APRENDEREMOS?

El aprendizaje de las diversas disciplinas
circenses ayuda a desarrollar la psicomo-
tricidad, la coordinacion y descoordina-

cion, y la agilidad mental. Trabajaremos:

e Malabares: Practica con mazas, diabolo,
palos y platos chinos, bolas, bolas ...

e Equilibrios: Bola de equilibrio, monociclo,
rulos, zancos y cable (funambulismo) ...

Siguiendo las pautas marcadas por los talle-
ristas los participantes podran experimentar
y elegir la técnica que mas les motive.



FICHATECNICA

Té TALLER DE CIRCO

= e Se recomienda realizar este taller en un

E‘// espacio exterior amplio, con suelo firme
y plano. Si se realiza en el interior, se
requiere una altura minima de 3m.

e Es necesario un punto de luz.

e Se recomienda llevar ropa comoda.

g d

~— . ¢ E[ numero de talleristas dependera del

f volumen de participantes.
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La Compania Filigranes se fundd en 2004 por dos
payasos que desde 1996 pisan los escenarios,
Jordi Torrens (Trinxeta) y Albert Pérez (Makutu).

La sede social y lugar de ensayo se ubica en Terras-
sa, en el local de la asociacién de circo Tubo de
Ensayo 7'70, de la que son miembros fundadores y
activos. También participan en la Asociacidon Paya-
sos Arte y Efecto, y han formado parte de otros
grupos de payasos, de circo o de teatro de calle:
Alternatiu X, Satirs, Pallassos Perillassos, S3 De
Riure, La Cremallera Teatre, Comediants, Pallas-
sos sense Fronteres y Improvisto’s Krusty Show.

Han actuado en fiestas mayores de ciudades,
pueblos y barrios, teatros y festivales, han parti-
cipado y co-creado diversas galas de circoy
acumulan un bagaje bien extenso de talleres y
actividades ludicas y didacticas.
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TALLER DE BURBUJAS DE JABON 7

ii¢Como es posible?!!

iiUna burbuja de jabon mas grande que
tu cabeza!! ¢(Quieres hacerla con tus
propias manos?

iLo llenaremos todo de burbujas de jabdén
de diferentes tamanos! iLas haremos
bailar y volar! Animate a descubrir esta
técnica tan peculiar.




;QUE APRENDEREMOS?

Aprenderemos a preparar la mezcla
idonea y cdmo utilizar diferentes aparatos
para conseguir increibles burbujas en
constante movimiento!

Los/las talleristas haran demostraciones y
nos guiaran en el aprendizaje del arte de
hacer burbujas mediante diversos apara-
tos en contacto con agua y jabén.

Nos adentraremos en un mundo de formas
y colores que aprenderemos a manipular
segun nuestro deseo!




Taller de temporada, se recomienda
realizarlo en el exterior, utilizar ropa
comoda y calzado que se pueda mojar.

Es necesario un punto de agua al lado
(preferiblemente con manguera).

Es necesario un punto de luz.

El nimero de talleristas dependera del
volumen de participantes.







La Compania Filigranes se fundd en 2004 por dos
payasos que desde 1996 pisan los escenarios,
Jordi Torrens (Trinxeta) y Albert Pérez (Makutu).

La sede social y lugar de ensayo se ubica en Terras-
sa, en el local de la asociacién de circo Tubo de
Ensayo 7'70, de la que son miembros fundadores y
activos. También participan en la Asociacidon Paya-
sos Arte y Efecto, y han formado parte de otros
grupos de payasos, de circo o de teatro de calle:
Alternatiu X, Satirs, Pallassos Perillassos, S3 De
Riure, La Cremallera Teatre, Comediants, Pallas-
sos sense Fronteres y Improvisto’s Krusty Show.

Han actuado en fiestas mayores de ciudades,
pueblos y barrios, teatros y festivales, han parti-
cipado y co-creado diversas galas de circoy
acumulan un bagaje bien extenso de talleres y
actividades ludicas y didacticas.



TALLER DE PAYASOS

i0s presentamos la nariz roja!

Con ella nos adentraremos en el mundo
de los payasos, en el humor, la inocencia
y la generosidad.

Aprenderemos a mirar con esta nariz, a
utilizar la mascara corporal iy buscare-
mos nuestro personaje!




.QUE APRENDEREMOS?

A cada persona se le entregara una nariz
roja, que se podra llevar a casa. Nos
divertiremos mediante juegos y dindmicas
participativas, idonde descubriremos el
payaso que Ilevamos dentro!

Aprenderemos técnicas teatrales para
desarrollar la expresidn corporal, la con-
ciencia del espacio y la comunicacién
individual y grupal. Y pondremos en prac-
tica técnicas que nos ayudaran a aumen-
tar la autoestima y a perder la verglienza
y el miedo a expresarse en publico.

*




e Todos los materiales seran facilitados
por la Compania Filigranes.

Es necesario un punto de luz para el
equipo de sonido (propio de la compania).

Se recomienda llevar ropa comoda,
preferiblemente chandal y zapatillas.

El nimero de talleristas dependera del
volumen de participantes.




SALUDY CIRCO!

ALBERT - 61541 16 52 - JORDI - 620 27 25 20
www.ciafiligranes.net - ciafiligranes@gmail.com
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