
Todas a escena 

Proyecto de mediación y creación escénica. 

 

¿Qué es? 

“Todas a escena” es una iniciativa de la compañía `la mínima´ que nace con el fin de dinamizar 

nuevos públicos e intérpretes. A lo largo de las sesiones, investigaremos, propondremos, 

coreografiaremos y disfrutaremos dentro del marco de creación de la pieza La cómica de la Cueva. 

 

Dirigido a: 

Todas aquellas personas que se interesen por las artes escénicas, tengan o no experiencia o 

formación. Personas que quieran compartir su ímpetu creador y su inspiración en un grupo 

colaborativo con el fin de consolidar un acto escénico basado en su propia experiencia y vivencia. 

 

Metodología: 

Todas a escena se plantea como un compendio de entre una y tres sesiones intensivas en el fin de 

semana de programación de la pieza. Cada sesión será de dos horas de duración en las que 

facilitaremos ejercicios de índole tanto física como creativa y plantearemos dinámicas de 

improvisación y composición, de modo que l@s asistentes lleguen a consensos y determinen las 

decisiones propias de la creación en pos de componer un acto escénico vinculado con los materiales 

de la pieza. 

Todas las propuestas artísticas serán bienvenidas y valoradas, ya sean éstas propias de las artes 

escénicas o no.  

 

¿Por qué? 

El pulso de la sociedad, del estado de la ciudadanía, se conoce dejándole hablar. Por hablar, 

nosotr@s entendemos cualquier tipo de expresión, ya sea verbal o no. Así pues, nos regocijamos al 

enfrentarnos al reto de compartir nuestros conocimientos dentro de las artes escénicas para que 

esto sirva de catalizador para poder “escuchar” estas “voces”. Deseamos ofrecer nuevos canales en 

los que personas de todo ámbito puedan acceder a un nuevo medio de expresión, a la posibilidad de 

enfrentar sus pasiones o sus decepciones con un público que está ávido de nuevas experiencias y 

mensajes alejados de los cánones del mundo gentrificado en que vivimos. 

Además, como profesionales de las artes escénicas que somos, conocemos las satisfacciones que 

supone la catarsis escénica, razón por la cual queremos facilitar la posibilidad de acceso a tan 

gratificante experiencia. 


