DISCPLINAS

Acrobacias
Portés a¢robaticos (man a man)
Acrobacia de chan
Trampolin a parede

Bigicleta acrobatica

Equilibrios

©

ama elastica
Tumbling
Airtrack
Acrodanza
lcarios
Bascula
Barra Rusa

P
D

Monociclo

Aéreos
Teas

Trapecio.fixo /dobre / xiratorio'€

Cadro coreano
Mastro chinés/dobre/xiratorio
— Aro aéreo
“\ Trapecio / corda voante
Trapecio Washington
Suspensidn capilar
Corda

Verticais

Arame

Corda frouxa
Bola

Roda Cyr

Malabares

Pelotas
Mazas
Aros
Sombreiros
Caixas de cigarros
Coitelos
Antipodismo

Cyr, cadro coreano, téas, mastro, aros chineses, percha, cama elastica utilizan motor; hai compaiiias que xiran co seu propio motor e outras Colchén Motor
e mais. que llo solicitan ao teatro ou lugar de actuacion.
Contrapeso: Bidons, bloques de formigon, pesas de ferro.. | Rigger: Técnico especializado en ancoraxes € contrapesos para

;TERMUS UTILES

Aparato de circo: trapecio, cintas, hamban, roda, aro, roda | Motors: algunhas técnicas aéreas que implican voo polo espazo

forman puntos de ancoraxe ou suxeicion de estruturas.

Gala: Espectaculo composto por nimeros de circo independentes
entre si, cun/ha presentador/a ou mestre/a de cerimonias.

Loncha: Cinto de sequridade en nimeros de voo.
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PORTICO

Punto fixo

Sistema de
poleas

Clown (polipasto)

Cinto de

I seguridade

-

=

Puntos de ancoraxe <7
(a terra ou pesos)

técnicas circenses aéreas.

Truco: Efecto ou reto que realiza un artista de circo para levar ao
limite a sua habilidade.
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